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PROSPECT: INFORMATII PENTRU UTILIZATOR

Acetilcisteina Arena 100 mg pulbere pentru solutie orala
Acetilcisteina

Acetilcisteina Arena 200 mg pulbere pentru solutie orala
Acetilcisteina

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect, deoarece el contine informatii importante pentru

dumneavoastra.

Acest medicament este disponibil fara prescriptie medicald. Cu toate acestea, este necesar sa utilizati

Acetilcisteina Arena cu atentie, pentru a obtine cele mai bune rezultate.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-l recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau sfaturi.

- Trebuie sa va prezentati la medic daca simptomele dumneavoastra se inrautitesc sau nu se
imbunatatesc dupa 5 zile

- Dacé vreuna dintre reactiile adverse devine grava sau daca observati orice reactie adversa
nementionatd in acest prospect, va rugam sa-i spuneti medicului dumneavoastra sau
farmacistului.
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n_acest prospect gasiti:

Ce este Acetilcisteina Arena si pentru ce se utilizeaza
Inainte sa utilizati Acetilcisteina Arena

Cum sa utilizati Acetilcisteina Arena

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Acetilcisteina Arena

Informatii suplimentare
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1. CE ESTE ACETILCISTEINA ARENA SI PENTRU CE SE UTILIZEAZA

Acetilcisteina apartine unei clase de medicamente denumite mucolitice si este utilizata la fluidizarea
secretiilor bronsice excesive sau vascoase din afectiunile bronsice si pulmonare acute (bronsita acuta,
bronsiectazii, in acutizirile bronhopneumopatiei cronice si in mucoviscidoza).

2. INAINTE SA UTILIZATI ACETILCISTEINA ARENA

Nu utilizati Acetilcisteina Arena
- daca sunteti alergic (hipersensibil) la acetilcisteina sau la oricare dintre celelalte componente ale
Acetilcisteina Arena

Aveti grija deosebiti cind utilizati Acetilcisteina Arena

- daca suferiti de astm bronsic (poate produce bronhospasm; pentru evitarea acestuia trebuie sa
luati inainte bronhodilatoare);

- daca aveti insuficienta renala;

- daca aveti insuficienta respiratorie;

- daca aveti varsta peste 65 de ani;

- daci ati avut o boala ulceroasa

Deoarece creste volumul secretiilor bronsice, acetilcisteind poate creste reflexul de tuse.
Nu luati medicamente care inhiba tusea, deoarece nu veti mai putea elimina sputa.




Prezenta unui usor miros de sulf nu indicé o alterare a produsului ci este caracteristicd substantei
active, acetilcisteina.

Utilizarea altor medicamente

Vi rugam sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati sau ati luat recent orice alte
medicamente, inclusiv dintre cele eliberate fara prescriptie medicala, in special urmatoarele:

-unele antibiotice trebuie sa le luati la un interval de cel putin 2 ore fata de acetilcisteina;
-medicamente Tmpotriva tusei, pe care nu trebuie si le luati impreuna cu acetilcisteina.

Folosirea Acetilcisteina Arena cu alimente si bauturi
Acetilcisteina Arena se poate utiliza impreuna cu alimente si bauturi.

Sarcina si aldptarea

Adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari nainte de a lua orice
medicament.

Daca sunteti gravida puteti utiliza Acetilcisteina Arena numai daca medicul va recomanda acest lucru.
Puteti sa alaptati daca utilizati Acetilcisteina Arena.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Acetilcisteina Arena nu are nicio influenta asupra capacitatii dea conduce vehicule sau de a folosi
utilaje.

Informatii importante privind unele componente ale Acetilcisteina Arena
Medicamentul contine aspartam care este sursa de fenilalanind. Poate fi daundtor pentru persoanele cu
fenilcetonurie.

3. CUM SA UTILIZATI ACETILCISTEINA ARENA

Afectiuni brongice acute insotite de tulburari ale secretiei brongice
Adulti, adolescenti si copii cu vérsta peste 7 ani: doza uzuala este de 600 mg acetilcisteind pe zi, in
trei prize a 200 mg la fiecare 8 ore.

Copii cu vérsta intre 2 si 7 ani: doza uzuala este de 400 mg acetilcisteina pe zi, in doud prize a 200 mg
la fiecare 12 ore.

Copii cu varsta intre 1 lund si 2 ani: doza uzuala este de 200 mg acetilcisteina pe zi, in doud prize a
100 mg la fiecare 12 ore.

Complicatii pulmonare ale mucoviscidozei:

Adulti, adolescenti si copii cu varsta peste 7 ani: doza uzualad este de 200 - 400 mg acetilcisteina la
fiecare 8 ore.

Copii cu varsta intre 2 si 7 ani: doza uzuala este 200 mg acetilcisteina la fiecare 8 ore.

Copii cu varsta sub 2 ani: doza uzuala este 100 - 200 mg acetilcisteina la fiecare 12 ore.
La copii cu vérsta intre 1 luna si 2 ani, tratamentul se va face sub supravegherea medicala.

Nu luati Acetilcisteina Arena mai mult de 5 zile fara recomandarea medicului.
Daca dupa 5 zile de tratament starea dumneavoastra sau a copilului dumneavoastra nu s-a ameliorat
sau S-a inrautatit, trebuie sa va prezentati la medic.

Mod de administrare
Continutul unui plic se dizolva intr-un pahar cu apa.




Dacd aveti impresia ca efectul Acetilcisteina Arena pulbere pentru solutie orala este prea puternic sau
prea slab, anuntati medicul sau farmacistul.

Daca utilizati mai mult decat trebuie din Acetilcisteina Arena

In cazul in care ati utilizat mai mult decét trebuie din Acetilcisteina Arena puteti prezenta greata,
varsaturi, diaree. Mai ales la copii se poate produce secretie bronsica excesiva.

In acest caz anuntati imediat medicul, farmacistul sau mergeti la camera de garda a celui mai apropiat
spital.

Daca uitati sa utilizati Acetilcisteina Arena

Luati doza uitata imediat ce va amintiti. Daca se apropie momentul pentru doza urmatoare, nu mai
luati doza uitata.

Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

4. REACTII ADVERSE POSIBILE

Ca toate medicamentele, Acetilcisteina Arena poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la
toate persoanele.
Foarte rar, au fost raportate reactii gastro-intestinale (dureri in capul pieptului, varsaturi i diaree).

Rar s-au semnalat durere de cap, stomatita si tinitus (tiuituri in urechi), precum si reactii de
hipersensibilitate, cum sunt scaderea marcata a tensiunii arteriale, spasm bronsic, exantem, prurit,
eruptii trecatoare pe piele, tahicardie (batai rapide ale inimii) si urticarie. Cazurile de spasm bronsic au
aparut mai ales la pacientii astmatici cu hiperreactivitate brongica

Daca apar reactii de hipersensibilitate intrerupeti tratamentul si prezentati-va la medic.

Cu frecventa necunoscuta S-au raportat sangerari in legaturd cu administrarea acetilcisteinei.

Daca vreuna dintre reactiile adverse devine grava sau daca observati orice reactie adversa
nementionata in acest prospect, va rugdm sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului.

5.  CUM SE PASTREAZA ACETILCISTEINA ARENA

A se pastra la temperaturi sub 25°C, in ambalajul original.
A nu se lasa la indemana si vederea copiilor.

Nu utilizati Acetilcisteina Arena dupa data de expirare inscrisa pe cutie dupa EXP.

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei menajere sau a reziduurilor menajere. Intrebati
farmacistul cum sa eliminati medicamentele care nu va mai sunt necesare. Aceste masuri vor ajuta la
protejarea mediului.

6. INFORMATII SUPLIMENTARE

Ce contine Acetilcisteinia Arena

- Substanta activa este acetilcisteina. Un plic unidoza cu pulbere pentru solutie orala contine
acetilcisteina 100 mg, respectiv 200 mg.

- Celelalte componente sunt: aspartam (E-951), aroma de portocale, galben amurg (E-110),

manitol (E-421) si dioxid de siliciu coloidal anhidru.

Cum arata Acetilcisteind Arena si continutul ambalajului
Acetilcisteina se prezinta ca o pulbere de culoare portocalie si cu miros de portocale.
Fiecare cutie contine 30 plicuri unidoza cu pulbere pentru solutie orala.
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