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Prospect

PROSPECT: INFORMATII PENTRU UTILIZATOR

Vicks AntiGrip Complex 500 mg/200 mg/10 mg pulbere pentru solutie orala
paracetamol/guaifenezina/clorhidrat de fenilefrina

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe si utilizati acest medicament, deoarece

contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor medicului

dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomadari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra. Acestea includ orice
posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca dupa 3 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati medicului
dumneavoastra.

Ce gasiti In acest prospect:

Ce este Vicks AntiGrip Complex si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti Tnainte s utilizati Vicks AntiGrip Complex
Cum sa utilizati Vicks AntiGrip Complex

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Vicks AntiGrip Complex

Continutul ambalajului si alte informatii

S

1.  CE ESTE VICKS ANTIGRIP COMPLEX SI PENTRU CE SE UTILIZEAZA

Vicks AntiGrip Complex este destinat ameliorarii simptomelor de raceala si gripa.

Acesta contine trei substante active:

- Paracetamolul este bine cunoscut pentru actiunea sa impotriva durerii (analgezic). Este eficient
impotriva durerii, inclusiv dureri de cap si dureri in gat si de asemenea, poate reduce febra (antipiretic).

- Guaifenezina (un expectorant) fluidifica secretiile respiratorii si amelioreaza tusea productiva.

- Clorhidratul de fenilefrina (un medicament ce desfunda nasul) reduce inflamatia de la nivelul nasului,
astfel desfunda nasul infundat.

Trebuie sa luati Vicks AntiGrip Complex numai daca aveti durere sau febra, nas infundat si tuse productiva.

Daca dupa 3 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati medicului dumneavoastra.

2. CE TREBUIE SA STITI INAINTE SA UTILIZATI VICKS ANTIGRIP COMPLEX

Nu luati Vicks AntiGrip Complex:




- daca sunteti alergic la paracetamol, guaifenezina, clorhidrat de fenilefrina sau la oricare dintre celelalte
componente (vezi pct. 6)

- dacd aveti o boalad de inima

- daca aveti tensiune arteriala mare (hipertensiune arteriala)

- dacd aveti o afectiune a ficatului sau insuficienta renala severa

- daca aveti glanda tiroida foarte activa

- dacd aveti diabet zaharat

- daci aveti glaucom cu unghi inchis (presiune mare la nivelul ochilor)

- dacad aveti porfirie, o afectiune ereditard caracterizata prin cantitti excesive de pigmenti in urind

- dacd urmati tratament cu antidepresive triciclice

- dacd urmati tratament cu beta blocante

- dacd urmati tratament cu inhibitori de monoaminoxidaza (IMAO) — utilizati in tratamentul depresiei sau
a bolii Parkinson — sau ati urmat tratament cu acestia in ultimele 14 zile

- daca luati medicamente pentru scaderea tensiunii arteriale sau pentru tratamentul senzatiei de apasare in
piept.

Atentionari si precautii

Important: contine paracetamol. Nu utilizati impreuna cu orice alte medicamente care contin paracetamol.

Tn caz de supradozaj, trebuie solicitata imediat asistenti medicala, chiar daci va simtiti bine, din cauza riscului
de aparitie intarziata a leziunilor grave ale ficatului. Nu utilizati impreuna cu orice alt medicament pentru
gripa, raceald sau cu produse ce desfunda nasul.

Inainte sa luati Vicks AntiGrip Complex, adresati-vd medicului dumneavoastra sau farmacistului:

. daca aveti o problema cu functionarea ficatului

. daca sunteti de sex masculin si aveti prostata marita, deoarece este posibil sa aveti o dificultate mai mare
la urinare

. daca aveti o problema cu circulatia sangelui (inclusiv sindromul Raynaud)

. daca aveti tuse persistentd sau cronica, cum este tusea cauzatd de fumat, astm bronsic, bronsita cronica
sau emfizem pulmonar

. daca aveti anemie hemolitica severa, deficit de glucozo-6-fosfat dehidrogenaza, malnutritie cronica sau

sunteti deshidratat.

Copii si adolescenti
Nu administrati Vicks AntiGrip Complex la copii cu varsta sub 12 ani.

Vicks AntiGrip Complex impreuna cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati, ati utilizat recent sau s-ar putea sa utilizati
orice alte medicamente.

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului nainte sa luati Vicks AntiGrip Complex daca utilizati:

. medicamente care contin paracetamol sau alte medicamente care desfunda nasul pentru raceala si
gripa.
Daca luati acestea, nu utilizati Vicks AntiGrip Complex.

. flucloxacilind (antibiotic), din cauza unui risc grav de anomalie a sangelui si a lichidelor (acidoza

metabolica cu decalaj anionic ridicat) care necesitd tratament de urgenta si care poate aparea in special
in caz de insuficienta renala severa, septicemie (atunci cand bacteriile si toxinele acestora circuld in
sange, ducand la deteriorarea organelor), malnutritie, alcoolism cronic si daca se utilizeaza dozele
maxime zilnice de paracetamol.

. inhibitori de monoaminoxidaza (IMAO), utilizati in tratamentul depresiei sau bolii Parkinson.



Nu luati Vicks AntiGrip Complex daca ati luat IMAO 1n ultimele 14 zile.

. antidepresive triciclice pentru depresie, cum sunt amitriptilina sau imipramina.

. medicamente pentru tensiune arteriald mare (antihipertensive), inclusiv beta-blocante, sau
medicamente pentru Tmbunatatirea functiei inimii sau pentru corectarea ritmului neobisnuit de bataie al
inimii (digoxind, lanoxina, digitoxina).

. fenotiazine (care sunt utilizate fie ca medicamente antipsihotice pentru tratamentul unor boli, cum sunt
schizofrenia sau paranoia, fie pentru a preveni greata si varsaturile).

. medicamente pentru greata si varsaturi (cum este metoclopramida sau domperidona)

. medicamente pentru subtierea sangelui (anticoagulante), cum este warfarind sau alte anticoagulante
cumarinice

. medicamente pentru tratamentul valorilor mari ale colesterolului in sange (cum este colestiramina)

. sedative (barbiturice)
. probenecid sau AZT (zidovudina)
. izoniazida (utilizatd in tratamentul sau preventia tuberculozei)

Vicks AntiGrip Complex impreuni cu alimente si bauturi
Nu luati acest medicament cu bauturi alcoolice.

Sarcina, aldptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida, adresati-va
medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Vicks AntiGrip Complex poate fi utilizat in timpul sarcinii doar daca este necesar si numai daca este recomandat
de un medic sau farmacist.

Trebuie sa luati cea mai mica doza posibila care va reduce durerea si/sau febra si sa o utilizati pentru cel mai
scurt timp posibil. Contactati medicul dumneavoastrd daca durerea si/sau febra nu se reduc sau daca trebuie sa
luati medicamentul mai des.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Acest medicament poate provoca ameteala sau stare de confuzie. Nu conduceti vehicule si nu folositi utilaje
daca sunteti afectati.

Vicks AntiGrip Complex contine aspartam, zahar si sodiu:

. Aspartam (E951).Acest medicament contine aspartam 6 mg in fiecare plic. Aspartam este o sursa de
fenilalanina. Acesta poate fi daunator daca aveti fenilcetonurie (FCU), o tulburare genetica rara in care
fenilalanina se acumuleaza din cauza ca organismul nu o poate elimina in mod corespunzator.

. Zahar. Dacd medicul dumneavoastra v-a atentionat ca aveti intoleranta la unele categorii de glucide, va
rugam sa-1 Intrebati inainte de a lua acest medicament.

. Sodiu: acest medicament contine sodiu 157 mg (componenta principala din sarea de gatit/sarea de masa)
in fiecare plic. Aceasta este echivalentd cu 7,85% din doza maxima zilnicd recomandata de sodiu pentru
un adult. Discutati cu medicul dumneavoastra sau farmacistul daca aveti nevoie de 3 sau mai multe
plicuri pe zi, pentru o perioada prelungitd, mai ales daca vi s-a recomandat sa urmati o dietd cu continut
redus de sare (sodiu).

3. CUM SA UTILIZATI VICKS ANTIGRIP COMPLEX

Luati intotdeauna acest medicament exact aga cum v-a spus medicul sau farmacistul. Discutati cu medicul
dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.



Doza recomandata este:

Adulti si copii cu varsta peste 12 ani:
1 plic la fiecare 4-6 ore, dupa cum este necesar. Nu luati mai mult de 4 plicuri intr-un interval de 24 ore.

A nu se depasi doza recomandata.
Nu utilizati acest medicament cu bauturi alcoolice.

Copii si adolescenti
Nu se administreaza copiilor cu varsta sub 12 ani.

Mod de administrare

Acest medicament este o pulbere care trebuie dizolvata n apa si administrata ca o bautura fierbinte. Se toarna
pulberea dintr-un plic intr-o cana de dimensiune standard si se umple cu apa calda, dar nu fierbinte
(aproximativ 250 ml). Se lasa sa se raceasca pana la o temperatura la care poate fi bauta si se bea solutia
galbend opalescenta cu miros si gust de citrice/mentol.

Durata tratamentului
Nu este recomandata utilizarea pe termen lung a acestui medicament.
Daca simptomele persistd pentru mai mult de 3 zile sau se inrautatesc, adresati-va medicului dumneavoastra.

Daca luati mai mult Vicks AntiGrip Complex decét trebuie

Solicitati imediat asistentd medicala in cazul in care ati luat accidental mai mult decat trebuie sau dacd i s-a
administrat unui copil mai mult decét este recomandat, chiar daci dumneavoastra sau copilul
dumneavoastra va simtiti bine, din cauza riscului de aparitie intirziata a leziunilor grave la nivelul
ficatului.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va farmacistului.

Daca uitati sa utilizati Vicks AntiGrip Complex
Nu luati o doza dubla pentru a compensa plicul uitat.

4. REACTII ADVERSE POSIBILE

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Daca prezentati oricare dintre urmatoarele reactii adverse grave, opriti imediat administrarea medicamentului
si adresati-va de urgenta unui specialist.

*  Au fost raportate cazuri foarte rare de reactii grave la nivelul pielii. Pot s apara foarte rar, reactii
alergice severe (anafilaxie), respiratie suieratoare sau dificultati la respiratie.

(Rare: afecteaza mai putin de 1 din 1000 persoane, dar mai mult de 1 din 10000 persoane; Foarte

rare: afecteaza mai putin de 1 din 10000 persoane).

» Legate de paracetamol, pot s apara foarte rar anumite modificari ale celulelor din snge si pancreatita
(inflamatie a pancreasului) (afecteaza mai putin 1 din 10000 persoane)



Alte reactii adverse

Frecventa Reactia adversa

Frecvente (afecteaza mai putin de 1 din 10 Pierdere a poftei de mancare, greata sau
persoane, dar mai mult de 1 din 100 persoane). | varsaturi

Rare (afecteaza mai putin de 1 din 1000 Reactii alergice ugoare (cum sunt eruptii
persoane, dar mai mult de 1 din 10000 trecatoare pe piele sau urticarie)
persoane). Dureri de stomac, diaree

Dureri de cap, ameteli

Batai rapide ale inimii (palpitatii)

Tensiune arteriald mare

Probleme cu somnul (insomnie), nervozitate,
tremuraturi (tremor), iritabilitate, neliniste,
confuzie sau anxietate.

Valori anormale ale testelor de snge care
investigheaza functia ficatului

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile
adverse direct la

Agentia Nationala a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Roméania

Str. Aviator Sanatescu nr. 48, sector 1

Bucuresti 011478- RO

e-mail: adr@anm.ro

Website: www.anm.ro

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta acestui
medicament.

5. CUM SE PASTREAZA VICKS ANTIGRIP COMPLEX
Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.

A se pastra la temperaturi sub 25°C.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe plic sau pe cutie. Data de expirare se refera la
ultima zi a lunii respective.

Durata de pastrare dupa reconstituire: Solutia reconstituita este stabild timp de 90 minute.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum sa aruncati
medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. CONTINUTUL AMBALAJULUI SI ALTE INFORMATII


mailto:adr@anm.ro

Ce contine Vicks AntiGrip Complex

Substantele active sunt paracetamol, guaifenezina si clorhidrat de fenilefrina. Fiecare plic din acest
medicament ofera o singurd doza care contine substantele active: paracetamol 500 mg, guaifenezina 200 mg si
clorhidrat de fenilefrind 10 mg.

Celelalte componente sunt: zahar, acid citric, acid tartric, ciclamat de sodiu, citrat de sodiu, aspartam (E 951),
acesulfam de potasiu, mentol pulverizat, aroma de lamaie, aroma de suc de lamaie, galben de chinolina
(E104). A se vedea sfarsitul punctului 2.

Cum arata Vicks AntiGrip Complex si continutul ambalajului
Vicks AntiGrip Complex este o pulbere de culoare aproape alba, ambalata in plicuri laminate, in cutie.
Medicamentul este disponibil in cutii cu 5 si 10 plicuri.

Este posibil ca nu toate marimile de ambalaj s fie comercializate.

Detinatorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul

Detinitorul autorizatiei de punere pe piata

Wicks Pharma, Zweigniederlassung der Procter & Gamble GmbH
Sulzbacher Strafle 40

65824 Schwalbach am Taunus

Germania

Fabricantul

Procter & Gamble Manufacturing GmbH
Procter & Gamble Strasse 1

64521 Gross-Gerau, Hessen

Germania

Acest medicament este autorizat in Statele Membre ale Spatiului Economic European sub urmitoarele
denumiri comerciale:

Bulgaria - Vicks SymptoMed Complete 500 mg/200 mg/10 mg powder for oral solution

Estonia - Paracetamol /Guaifenesin /Phenylephrine Wick

Republica Croatia - Vicks SymptoMed Complete 500 mg +200 mg + 10 mg prasak za oralnu otopinu
Lituania - Paracetamol /Guaifenesin /Phenylephrine Wick 500 mg/ 200 mg/ 10 mg milteliai geriamajam
tirpalui

Letonia - Paracetamol /Guaifenesin /Phenylephrine Wick 500 mg/ 200 mg/ 10 mg pulveris iekskigi lietojama
Skiduma pagatavoSanai

Roménia - Vicks AntiGrip Complex 500 mg/200 mg/10 mg pulbere pentru solutie orala

Republica Slovaca - Vicks Chripka a Prechladnutie Horuci napoj

Spania - 1lviGrip Expertorante polvo para solucion oral

Acest prospect a fost revizuit in noiembrie 2023.



