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Prospect

Prospect: Informatii pentru utilizator

Cystinol 265 mg drajeuri
Extract uscat nativ de frunze de strugurii ursului

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament,

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor medicului

dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-l recititi.

- Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca dupa 4 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

Ce gasiti In acest prospect:

Ce este Cystinol 265 mg si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti Tnainte s utilizati Cystinol 265 mg
Cum sa utilizati Cystinol 265 mg

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Cystinol 265 mg

Continutul ambalajului si alte informatii

SNk =

1. Ce este Cystinol 265 mg si pentru ce se utilizeaza

Cystinol 265 mg este un medicament traditional din plante pentru tratarea infectiilor necomplicate ale
tractului urinar inferior precum senzatia de arsura la urinare si/sau urinarea frecventa la adulti, dupa ce au
fost excluse afectiunile potential grave de catre un medic.

Indicatia pentru acest medicament traditional din plante este bazata exclusiv pe folosirea indelungata de-a
lungul timpului.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Cystinol 265 mg

Nu utilizati Cystinol 265 mg:

- daca sunteti alergic la extractul uscat nativ de frunze de strugurii ursului sau la oricare dintre celelalte
componente ale acestui medicament (enumerate la punctul 6).

- in cazul afectarii rinichilor

Atentionari si precautii
Discutati cu medicul dacé durerile sau simptomele precum febra, disuria, crampele sau prezenta sangelui in
urind apar in timpul administrarii medicamentului




Copii si adolescenti

Utilizarea medicamentului la copii sau adolescenti sub 18 ani nu este recomandata deoarece este posibil sa
necesite supraveghere medicala.

Administrarea Cystinol 265 mg poate duce la colorarea urinei spre verde-maroniu.

Cystinol 265 mg cu alte medicamente
Nu s-au raportat interactiuni. Totusi, spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati, ati
utilizat recent sau s-ar putea sa utilizati orice alte medicamente.

Sarcina, aldptarea si fertilitatea

Siguranta in timpul sarcinii si alaptarii nu a fost determinata. Folosirea Cystinol 265 mg trebuie evitata in
timpul sarcinii.

Date despre fertilitate nu sunt disponibile.

In absenta de date suficiente, folosirea medicamentului in timpul aldptirii nu este recomandata.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Nu au fost efectuate studii asupra abilitatii de a conduce sau folosi utilaje.

Cystinol 265 mg contine lactoza monohidrat.
Daca medicul dumneavoastra v-a atentionat ca aveti intoleranta la unele categorii de glucide, va rugam sa-1
intrebati Tnainte de a lua acest medicament.

3. Cum s utilizati Cystinol 265 mg

Utilizati intotdeauna acest medicament exact aga cum v-a spus medicul sau farmacistul.
Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Doze:

Adulti

Pentru adulti doza este de 2 drajeuri de 3 ori pe zi.

Drajeurile trebuie inghitite dupa masa, cu suficient lichid, de preferat apa.

Copii si adolescenti

Administrarea Cystinol 265 mg la copii sau adolescenti sub 18 ani nu este recomandata deoarece este posibil
sd necesite supraveghere medicald (vezi pct. " Atentionari si precautii").

Durata tratamentului:

Cystinol 265 mg nu trebuie sa fie administrat mai mult de 1 saptamana.

Daca simptomele persista mai mult de 4 zile sau se Inrdutatesc in timpul administrarii medicamentului,
trebuie sa consultati medicul.

Daca utilizati mai mult Cystinol 265 mg decét trebuie
Nu utilizati o doza mai mare de Cystinol 265 mg decat cea prescrisa. Daca accidental ati luat o doza dubla,
aceasta nu implicd, Tn mod normal, efecte negative.

Ingestia unor cantititi mari poate determina reactii adverse, cum ar fi tulburari gastro-intestinale, cum ar fi
greatd si varsaturi.

Daca uitati sa utilizati Cystinol 265 mg
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata, dar continuati sa luati doza ulterioard la momentul
corect.

Daca aveti orice Intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului dumneavoastra
sau farmacistului.



4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la toate
persoanele.

Foarte rar (pot fi afectate pana la 1 din 10000 de persoane) pot aparea reactii alergice.

Au fost raportate cazuri de greata, varsaturi sau dureri de stomac.

Frecventa acestora nu este cunoscuta.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile adverse
direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt publicate pe web-site-ul
Agentiei Nationale a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale http://www.anm.ro/. Raportand reactiile
adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Cystinol 265 mg

Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.
A se pastra la temperaturi sub 25°C, in ambalajul original, pentru a fi protejat de lumina.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie dupa Exp.
Data de expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Cystinol 265 mg

- Substanta activa este extract uscat nativ de frunze de strugurii ursului.

Un drajeu contine 265 mg extract uscat nativ de frunze de strugurii ursului (DERpagy 3.5-5.5:1),
corespunzator la 62,3 — 77,7 mg derivati hidrochinonici exprimati ca arbutozida anhidra; solvent de extractie:
etanol 60%,v/v).

- Celelalte componente sunt: nucleu-lactoza monohidrat, dioxid de siliciu coloidal anhidru,

celuloza microcristalina, stearat de magneziu (Farmacopeea Europeand); strat de drajeifiere-gliceride
partiale cu lant lung, stearat de magneziu (Farmacopeea Europeand), hipromeloza, macrogol 6000,

dioxid de titan (E 171), O-lac verde (galben de chinolina (E 104), Indigotina (E 132), hidroxid de aluminiu).

Cum arati Cystinol® 265 mg si continutul ambalajului

Se prezinta sub forma de drajeuri ovale, de culoare verde.

Este disponibil in cutii cu 2 blistere din PVC-PVDC/ALl a cate 15 drajeuri si 3 blistere din PVC-PVDC/Al a
cate 20 drajeuri.
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Acest prospect a fost revizuit in Octombrie, 2019.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe web-site-ul Agentiei Nationale a
Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale http://www.anm.ro/




