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Prospect

Prospect: Informatii pentru pacient

CITROLIN 0,25 mg/0,03 mg/ml apa de gura
cetrimid/clorhidrat de lidocaina

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament,
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-I recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca dupa 7 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

1. Ce este Citrolin si pentru ce se utilizeaza

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Citrolin
3. Cum sa utilizati Citrolin

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza Citrolin

6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. Ce este Citrolin si pentru ce se utilizeaza

Citrolin contine o combinatie de doua substante active: cetrimid, care are proprietati antiseptice, si
lidocaina, cu proprietati anestezice.

Citrolin este utilizat ca apa de gura, in urmatoarele afectiuni:

- leziuni ulceroase ale cavitatii bucale;

- gingivite, stomatite (inflamatii ale mucoasei bucale si gingivale);

- iritatii mecanice ale mucoasei bucale determinate de proteze dentare sau alte dispozitive
ortodontice;

- dureri dentare (inclusiv cele determinate de carii sau extractii dentare);

- faringite si amigdalite: pentru a ameliora durerile faringiene, ca antiseptic si pentru a inlatura
halena (mirosul neplacut al gurii).

Cum actioneaza Citrolin

Folosirea medicamentului are efect antiseptic bactericid prin cetrimid si anestezic local prin lidocaina.
Lidocaina, care este un anestezic local a fost incorporatd pentru inlaturarea fenomenelor dureroase care
insotesc leziunile ulceroase (precum aftele) si inflamatiile mucoasei buco-faringiene.

Daca dupa 7 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

2. Ce trebuie si stiti inainte si utilizati Citrolin

Nu utilizati Citrolin:

- daca sunteti alergic (hipersensibil) la cetrimid, lidocaina sau la oricare dintre celelalte componente ale
acestui medicament (enumerate la punctul 6).

- la copii cu vérsta sub 6 ani.

Atentionari si precautii




Tnainte sa utilizati Citrolin, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

inainte s utilizati Citrolin este important si-i spuneti medicului dumneavoastri:
- dacd aveti leziuni ulceroase la nivelul gurii sau gatului. In cazul existentei de leziuni ale
mucoaselor, este necesara prudenta, deoarece exista riscul absorbtiei mai rapide a lidocainei.

Acest medicament este numai pentru administrare oromucozala si nu se inghite.

Daca Citrolin vine in contact cu ochii sau urechile, clatiti imediat cu cantitati mari de apa.
Datorita efectului anestezic local, trebuie avut in vedere riscul de a musca buzele, obrajii, mucoasele sau
limba.

Copii
Acest medicament nu se utilizeaza la copii cu varsta sub 6 ani.

Sportivi
Acest medicament contine lidocaina care poate determina pozitivarea testelor antidoping (teste care
depisteaza utilizarea drogurilor la sportivi).

Acest medicament contine :

- para-hidroxibenzoat de metil (E218), care poate provoca reactii alergice (chiar intarziate);
- propilenglicol (E1520), care poate provoca iritatie cutanata;

- benzoat de sodiu (E211), care este usor iritant al pielii, ochilor si mucoaselor.

Citrolin impreuna cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati, ati utilizat recent sau s-ar putea sa
utilizati orice alte medicamente.

Nu se cunosc interactiuni cu alte medicamente.

Cu toate acestea, administrarea concomitentd cu alcool etilic sau medicamente care contin alcool etilic
sau care determind un efect antalcool cu alcoolul etilic, nu este recomandata.

Citrolin impreuni cu alimente si bauturi

Citrolin se administreaza Tntre mese. in cazul unor afte dureroase care ingreuneazi masticatia,
medicamentul poate fi utilizat inainte de masa.

Nu este recomandat consumul de bauturi alcoolice Tn timpul utilizarii acestui medicament.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Sarcina si alaptarea
Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa rimaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Nu se cunosc efectele administrarii de Citrolin in timpul sarcinii si alaptarii si prin urmare Citrolin nu este
recomandat pentru a fi utilizat Tn timpul sarcinii sau alaptarii.

Fertilitatea
Nu sunt date disponibile.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Citrolin nu influenteaza capacitatea de a conduce vehicule sau de a folosi utilaje.

Citrolin contine :

- para-hidroxibenzoat de metil (E218), care poate provoca reactii alergice (chiar intarziate);
- propilenglicol (E1520), care poate provoca iritatie cutanata;

- benzoat de sodiu (E211), care este usor iritant al pielii, ochilor si mucoaselor.



3. Cum sa utilizati Citrolin

Luati intotdeauna acest medicament exact aga cum este descris Th acest prospect sau cum v-a Spus
medicul dumneavoastra sau farmacistul. Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daci nu
sunteti sigur.

Doze
Adulti : Se utilizeaza 15 ml apa de gurd, de trei ori pe zi sau la nevoie.

Copii
Citrolin este contraindicat la copii cu véarsta sub 6 ani.

Mod de administrare

Citrolin se administreaza Intre mese. in cazul unor afte dureroase care ingreuneazi masticatia,
medicamentul poate fi utilizat inainte de masa.

Ca si alte antiseptice/anestezice, Citrolin se utilizeaza direct, fara dilutie, pentru clitirea gurii si
gargarisme, fard a se Inghiti.

Daca utilizati mai mult decét trebuie din Citrolin

Daca utilizati mai mult Citrolin decat trebuie, pot sa apara: dificultate la inghitire, o amorteald temporara
a limbii si senzatie de sufocare din cauza efectului anestezic al lidocainei asupra gurii si gatului (vezi pct.
4 Reactii adverse posibile).

Daca dumneavoastra, sau oricine altcineva, inghititi in mod accidental o cantitate mare de Citrolin,
adresati-va medicului dumneavoastra sau celui mai apropiat spital. Este posibil sa aveti nevoie de ingrijire
medicala (vezi punctul 4 Reactii adverse posibile). Pastrati prospectul si flaconul pentru a le arata
medicului.

Daca uitati sa utilizati Citrolin
Daca ati uitat sa luati o doza, luati urméatoarea doza la ora la care era programatd. Nu luati o dozad dubla
pentru a compensa doza uitata.

Daca incetati sa utilizati Citrolin
Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4, Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

La administrarea topica (locald) pot apare, cu o frecventa necunoscuta, urmatoarele reactii adverse: eruptii
cutanate iritative, reactii de hipersensibilitate (alergie), dificultate la inghitire, o amorteald temporara a
limbii, senzatie de sufocare.

La inghitirea accidentala in cantititi mari pot apare, cu o0 frecventd neCunoscutd, urmatoarele reactii
adverse: greata si varsaturi; dispnee (dificultate la respiratie) si cianoza (culoare violaceu-albastruie a
pielii si mucoaselor), datorate paraliziei musculaturii respiratorii ; efecte toxice asupra sistemului nervos
central, ce pot fi precedate de convulsii (spasme) si hipotensiune arteriala (tensiune arteriala scazuta).

Raportarea reactiilor adverse suspectate

Daca manifestati orice reactii adverse adresati va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea puteti raporta reactiile adverse
prin intermediul sistemului national de raportare ale carui detalii sunt publicate pe web-site-ul Agentiei
Nationale a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Romania http://www.anm.ro/. Raportand
reactiile adverse puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta acestui
medicament.

Agentia Nationala a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Romania
Str. Aviator Sanatescu nr. 48, sector 1
Bucuresti 011478- RO


http://www.anm.ro/.%20Raportând

Tel: + 4 0757 117 259
Fax: +4 0213 163 497
e-mail: adr@anm.ro.

5. Cum se pastreaza Citrolin
Nu lasati acest medicament la vederea si indeména copiilor.
A se pastra la temperaturi sub 25°C, Tn ambalajul original, pentru a fi protejat de lumina.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare Inscrisa pe cutie dupad EXP. Data de expirare se
refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii
Ce contine Citrolin

-Substantele active sunt cetrimidul si lidocaina. Un mililitru de apa de gura contine 0,25 mg cetrimid si
0,03 mg lidocaina.

-Celelalte componente sunt: acid citric anhidru, hidrogenofosfat de disodiu, simeticona, riboflavina,
zaharina sodicd, ulei de mentd, albastru de metilen, propilenglicol (E1520), para-hidroxibenzoat de metil
(E218), benzoat de sodiu (E211), apa purificata.

Cum arati Citrolin si continutul ambalajului

Solutie limpede, de culoare verde, cu miros si gust mentolat.

Cutie cu 1 flacon din polietilentereftalat, inchis cu capac de aluminiu; flaconul contine 120 ml apa de
gura.

Detinitorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul

PHARCO IMPEX 93 SRL

Str. Coriolan Caius Marcius nr. 23, Sector 5, 050866, Bucuresti, Roméania
Tel: +40213113219

Fax: +40213113258

Email: office@pharco.ro

Pentru orice informatii despre acest medicament, va rugam sa contactati reprezentanta locala a
detinatorului autorizatiei de punere pe piata.

Romaéania

PHARCO IMPEX 93 SRL

Str. Coriolan Caius Marcius nr. 23, Sector 5, 050866, Bucuresti, Romania
Tel: +40213113219

Fax: +40213113258

Email: office@pharco.ro

Acest prospect a fost revizuit Tn august 2019.
Alte surse de informatii

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe web-Site-ul Agentiei Nationale a
Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Roméania http://www.anm.ro/.



