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Prospect

Prospect: Informatii pentru utilizator

Cefalexina Arena 250 mg capsule
Cefalexina Arena 500 mg capsule
cefalexina monohidrat

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament,

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recitifi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastra. Nu trebuie sa-1 dati altor persoane.
Le poate face rau, chiar daca au aceleasi semne de boald ca dumneavoastra.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti in acest prospect:

1 Ce este Cefalexina Arena si pentru ce se utilizeaza
2 Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Cefalexina Arena
3 Cum sa luati Cefalexind Arena

4.  Reactii adverse posibile
5
6.

Cum se pastreaza Cefalexind Arena
Continutul ambalajului si alte informatii

1.  Ce este Cefalexind Arena si pentru ce se utilizeaza

Cefalexina Arena contine contine ca substanta activa cefalexina, care face parte din grupul de
medicamente denumite antibiotice beta-lactamice, cefalosporine de generatia I.

Cefalexina Arena este eficace numai impotriva anumitor bacterii. De aceea, este utild numai pentru
tratarea anumitor infectii:

Infectii bacteriene ale tractului respirator, cum sunt bronsite, amigdalite, infectii ale urechii, infectii ale
pielii si infectii ale tractului urinar.

Tnainte de Tnceperea tratamentului, medicul dumneavoastra v va face o serie de teste pentru a identifica
microorganismul care a determinat infectia.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Cefalexina Arena

Nu utilizati Cefalexina Arena

- daca sunteti alergic (hipersensibil) la la cefalexina, la alte cefalosporine, la alte peniciline sau la
oricare dintre celelalte componente ale Cefalexina Arena (enumerate la punctul 6). Semnele unei reactii
alergice pot include eruptii trecitoare pe piele, mancarimi, umflarea fetei, buzelor, gatului (angioedem),
dificultate in respiratie; in caz de alergie, intrerupeti utilizarea medicamentului si anuntati-l pe medicul
dumneavoastra.




Atentionari si precautii

- daca suferiti de reactii alergice la orice medicament;

- daca suferiti de afectiuni ale rinichilor;

- daca suferiti de afectiuni digestive, cum este colita;

- daca prezentati diaree in timpul tratamentului cu Cefalexind Arena, vd rugdm sa va adresati
medicului dumneavoastri;

- dacd vi se efectueaza teste de determinare a glucozei urinare.

- daca tratamentul este de lunga durata, deoarece existd riscul suprainfectiilor bacteriene sau
fungice.

Cefalexina Arena impreuna cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati orice
alte medicamente.

In special, este important si spuneti medicului dumneavoastra dacd utilizati oricare din urmitoarele
medicamente:

— probenecid (utilizat pentru tratamentul gutei);

— aminoglicozide sau alte cefalosporine (utilizate tratamentul infectiilor);

— furosemida (medicamente care elimina apa).

Cefalexinad Arena poate modifica rezultatul unor teste sanguine, de aceea, informati-I pe medicul
dumneavoastra daca luati Cefalexina Arena si urmeaza sa va efectuati teste de sénge sau urinare.

Utilizarea Cefalexina Arena cu alimente, bauturi si alcool

Luati Cefalexina Arena pe stomacul gol, cu o ord inainte de sau la doua ore dupa masa. Daca observati ca
va afecteaza stomacul, luati medicamentul impreuna cu alimente.

Sarcina, alédptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sd ramaneti gravida,
adresati-vd medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari, inainte de a lua orice
medicament.

Sarcina

Cefalexina nu trebuie utilizatd in timpul sarcinii, mai ales In primul trimestru. Cereti sfatul medicului
curant.

Alaptarea

Nu alaptati in timp ce luati acest medicament, fard a va adresa in prealabil medicului dumneavoastra

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor

Capacitatea dumneavoastra de a conduce vehicule si de a folosi utilaje poate fi afectatd de reactii adverse
ocazionale ale Cefalexind Arena precum ameteli, cefalee, confuzie.

Informatii importante privind unele componente ale Cefalexina Arena

Deoarece contine: galben Sunset (E 110), ponceau 4R (E 124), p-hidroxibenzoat de metil (E 218) si p-
hidroxibenzoat de n-propil (E 216), Cefalexina Arena poate provoca reactii alergice (chiar intarziate).

3. Cum sa utilizati Cefalexina Arena

Utilizati intotdeauna Cefalexind Arena exact asa cum v-a spus medicul dumneavoastra. Trebuie si
discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.



Adulfi, adolescenti si varstnici cu functie renald normald: doza recomandata este cuprinsa intre 1-4 ¢
cefalexina, administrata in 3-4 prize.

In infectiile urinare usoare, necomplicate, in faringite streptococice si in infectii cutanate si ale tesuturilor
moi, doza recomandatd este de o capsuld Cefalexina Arena 250 mg la fiecare 6 ore sau de o capsula
Cefalexina Arena 500 mg la fiecare 12 ore.

Doza poate fi crescuta in functie de natura si gravitatea infectiei fara a depasi 4 g cefalexina pe zi.

Tn cazul infectiilor mai severe, determinate de microorganisme mai putin sensibile, pot fi necesare doze
mai mari de cefalexina.

Copii cu varsta cuprinsa intre 6-12 ani: 25-50 mg cefalexina/kg si zi la interval de 8 ore, fard a depasi
doza de la adult.

Copii cu varsta sub 6 ani: Cefalexina Arena nu este recomandat pentru utilizare la copii cu varsta sub 6
ani, datoritd formei farmaceutice.

Daca utilizati mai multi Cefalexina Arena decat trebuie

Daca ati luat mai mult decét trebuie din acest medicament, adresati-va imediat medicului dumneavoastra.
Este posibil ca reactiile adverse sa fie mai frecvente si mai severe. Simptomele de supradozaj sunt greata,
varsaturi, tulburari epigastrice, diaree si prezenta de sdnge 1n urina.

Dacai uitati sa utilizati Cefalexina Arena

Daca ati uitat sa luati o doza din acest medicament la ora indicata, luati-o imediat ce va amintiti. Daca
este aproape momentul dozei urmatoare, omiteti doza uitata si luati urmatoarea doza la ora obignuita.

Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca incetati sa utilizati Cefalexina Arena

Luati intotdeauna medicamentul pana se termina cura de tratament, chiar daca va simtiti mai bine.

Daca Tntrerupeti medicamentul prea repede, infectia poate reapare. De asemenea, bacteria poate deveni
rezistenta la medicament.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4.  Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la toate
persoanele.

Clasificarea frecventei acestor reactii adverse este definita astfel:

Foarte frecvente: pot afecta mai mult de 1 din 10 persoane

Frecvente (pot afecta pana la 1 din 10 persoane )

Mai putin frecvente (pot afecta pana la 1 din 100 persoane)

Rare (pot afecta pana la 1 din 1000 persoane)

Foarte rare (pot afecta pana la 1 din 10000 persoane)

Cu frecventa necunoscuta (frecventa nu poate fi estimata din datele disponibile)

Toate medicamentele inclusiv Cefalexina Arena pot provoca reactii alergice.

Adresati-va imediat medicului dumneavoastri daca aveti manifestarile unei reactii alergice:
urticarie, dificultati de respiratie, tumefierea fetei, buzelor, limbii sau gatului.

Spuneti medicului dumneavoastra daca observati oricare dintre urmatoarele reactii adverse grave:

0 reactie severa Cu vezicule, descuamare si eruptie rosiatica trecatoare pe piele (sindrom Stevens-
Johnson, necroliza epidermica toxica);

ingalbenirea pielii si a albului ochilor, urina inchisa la culoare;

mancarime la nivelul pielii, dificultati la respiratie, umflare a gatului si fetei, tensiune arteriala
scazuta.



Reactii adverse frecvente (pot afecta pana la 1 din 10 persoane):
diaree;
greata.

Reactii adverse mai putin frecvente (pot afecta pana la 1 din 100 persoane):
cresterea numarului unui tip de celule albe din sange;
eruptii trecatoare pe piele, mancarime, urticarie;
valori crescute ale unor enzime ale ficatului.

Reactii adverse rare (pot afecta pana la 1 din 1000 persoane):
mancarime la nivelul vaginului sau anusului, inflamatie a vaginului;
scaderea numarului unor celule din sange;
ameteli;
dureri de cap;
dureri abdominale;
varsaturi;
digestie dificila;
inflamatie a intestinului, asociata cu diaree;
inflamatie a ficatului;
umflare la nivelul pielii si mucoaselor, asociata cu mancarime.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile
adverse direct la

Agentia Nationald a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Romania

Str. Aviator Sanatescu nr. 48, sector 1

Bucuresti 011478- RO

e-mail: adr@anm.ro

Website: www.anm.ro

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Cefalexina Arena

Nu utilizati Cefalexind Arena dupa data de expirare inscrisa pe ambalaj dupa EXP. Data de expirare se
refera la ultima zi a lunii respective.

A se pastra la temperaturi sub 25°C, Tn ambalajul original.
Nu lasati acest medicament la vederea si Indeméana copiilor.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii
Ce contine Cefalexina Arena

Cefalexina Arena 250 mg capsule

— Substanta activa este cefalexina. O capsula contine 250 mg cefalexina sub forma de cefalexina
monohidrat 263 mg.

— Celelalte componente sunt: confinutul capsulei: celuloza microcristaling, talc, stearat de
magneziu; capsula: dioxid de titan (E 171), galben de chinolina (E104), galben Sunset (E 110)
ponceau 4R (E 124), p-hidroxibenzoat de metil (E 218), p-hidroxibenzoat de n-propil (E 216),
gelatina.


mailto:adr@anm.ro
http://www.anm.ro/

Cefalexina Arena 500 mg capsule
— Substanta activa este cefalexina. O capsula contine 500 mg cefalexind sub forma de cefalexina
monohidrat 526 mg.
— Celelalte componente sunt: confinutul capsulei: celuloza microcristalina, talc, stearat de
magneziu; capsula: dioxid de titan (E 171), albastru patent V (E 131), oxid negru de fer (E 172)
rosu Allura AC (E 129), albastru briliant FCF (E 133), p-hidroxibenzoat de metil (E 218), p-
hidroxibenzoat de n-propil (E 216), gelatina.

Cum arata Cefalexina Arena si continutul ambalajului

Cefalexina Arena 250 mg capsule

Se prezinta sub forma de capsule gelatinoase tari nr. 1, cu capacul de culoare portocaliu opac si corpul de
culoare alb opac si care contin o pulbere granulata de culoare alba pana la slab galbuie, cu miros
caracteristic si gust amar.

Este disponibil in cutii cu 2 sau 100 blistere din PVC/AI a cate 10 capsule.

Cefalexina Arena 500 mg capsule

Se prezinta sub forma de capsule gelatinoase tari nr. 0, cu capacul de culoare gri opac si corpul de
culoare albastru opac si care contin o pulbere granulata de culoare alba pana la alb galbuie, cu miros
caracteristic si gust amar.

Este disponibil in

cutie cu 1 blister din PVVC/AI cu 10 capsule

cutie cu 100 blistere din PVC/AI a cate 10 capsule
cutie cu 2 blistere din PVC/AI a céte 8 capsule
cutie cu 2 blistere din PVC/AI a céte 10 capsule
cutie cu 3 blistere din PVC/AI a céte 10 capsule

Detinitorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul

Detinitorul autorizatiei de punere pe piata
Arena Group S.A.

Str. Stefan Mihaileanu nr. 31, cod 024022 sector 2,
Bucuresti, Romania

Fabricantul

Arena Group S.A.

Bd. Dunarii nr. 54, cod 077190, Oras Voluntari,
Jud. lifov, Bucuresti

Acest prospect a fost revizuit iulie 2023.

Alte surse de informatii

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe web-site-ul Agentiei Nationale a
Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Romania http://www.anm.ro/.




