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Prospect

Prospect: Informatii pentru utilizator

ZEGLUXEN 6mg/ml solutie injectabila in stilou preumplut
liraglutid

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-| recititi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra, farmacistului sau
asistentei medicale.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastra. Nu trebuie sa-l dati altor persoane.
Le poate face rau, chiar daca au aceleasi semne de boald ca dumneavoastra.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra, farmacistului sau
asistentei medicale. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate Th acest prospect. Vezi
pct. 4.

Ce gisiti Tn acest prospect

Ce este ZEGLUXEN si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati ZEGLUXEN
Cum sa utilizati ZEGLUXEN

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza ZEGLUXEN

Continutul ambalajului si alte informatii

U wd P

1. Ce este ZEGLUXEN si pentru ce se utilizeaza

ZEGLUXEN contine substanta activa liraglutid. Aceasta ajutd va organismul la scaderea nivelului glucozei
din sange, doar atunci cand acesta este prea mare. De asemenea, incetineste golirea stomacului si poate ajuta
la prevenirea bolilor de inima.

ZEGLUXEN este utilizat singur daca glicemia dumneavoastra nu este controlatd in mod corespunzator doar
prin dieta si exercitii fizice si nu puteti utiliza metformina (un alt medicament pentru diabet).

ZEGLUXEN este utilizat impreuna cu alte medicamente pentru diabet atunci cand acestea nu sunt suficiente

pentru a va controla nivelul zaharului din sange. Acestea pot include:

. antidiabetice orale (cum ar fi metformina, pioglitazona, sulfoniluree, inhibitor al cotransportatorului
sodiu-glucoza 2 (SGLT21i)) si/sau insulina.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati ZEGLUXEN
Nu utilizati ZEGLUXEN
- daca sunteti alergic la liraglutid sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui medicament

(enumerate la pct. 6).

Atentionari si precautii
Discutati cu medicul dumneavoastra, farmacistul sau asistenta medicala:




. nainte de a utiliza ZEGLUXEN.
o daca aveti sau ati avut o afectiune a pancreasului.

Daca stiti ca urmeaza sa Vi se efectueze o interventie chirurgicala in care veti fi sub anestezie (adormit), va
rugam sa spuneti medicului dumneavoastra ca utillizati acest medicament.

Acest medicament nu trebuie utilizat daca aveti diabet de tip 1 (corpul dumneavoastra nu produce insulind)
sau cetoacidoza diabeticd (o complicatie a diabetului zaharat cu glicemie crescuta si cresterea efortului de a
respira). Nu este o insulind si, prin urmare, nu trebuie utilizat ca inlocuitor al insulinei.

Utilizarea ZEGLUXEN nu este recomandata daca vi se efectueaza dializa.
Utilizarea ZEGLUXEN nu este recomandata daca aveti boala severa de ficat.
Utilizarea ZEGLUXEN nu este recomandata daca aveti insuficientd cardiaca severa.

Acest medicament nu este recomandat daca aveti o problema grava a stomacului sau intestinului care are ca
rezultat golirea intarziata stomacului (numita gastropareza) sau boala inflamatorie intestinala.

Dacid aveti simptome de pancreatita acutd, cum sunt dureri de stomac persistente, severe, trebuie sa va
adresati imediat medicului dumneavoastra (vezi pct. 4).

Daca aveti o afectiune tiroidiana, inclusiv noduli tiroidieni $i mérire a glandei tiroide, consultati-va medicul.

La initierea tratamentului cu ZEGLUXEN, este posibil si aveti in unele cazuri pierderi de
lichide/deshidratare, de ex. in caz de varsaturi, greatd si diaree. Este important sa evitati deshidratarea
consumand multe lichide. Discutati cu medicul dumneavoastra daca aveti intrebari sau nelamuriri.

Copii si adolescenti
ZEGLUXEN poate fi utilizat la copii si adolescenti incepand cu varsta de 10 ani si peste. Nu sunt disponibile
date la copii cu varsta sub 10 ani.

ZEGLUZEN impreuna cu alte medicamente
Vi rugdm sa spuneti medicului dumneavoastra, farmacistului sau asistentei medicale daca luati, ati luat
recent sau s-ar putea sa luati orice alte medicamente.

In special, spuneti medicului dumneavoastrd, farmacistului sau asistentei medicale daca utilizati

medicamente care contin oricare dintre urmatoarele substante active:

o Sulfoniluree (cum sunt glimepirida sau glibenclamida) sau insulina. Este posibil sa aveti hipoglicemie
(nivel scazut de zahar in sange) cand utilizati ZEGLUXEN impreuna cu o sulfoniluree sau insulina,
deoarece sulfonilureele si insulina cresc riscul de hipoglicemie. Cand incepeti sa utilizati aceste
medicamente Tmpreund, medicul dumneavoastra va poate spune sa reduceti doza de sulfoniluree sau
insulind. Consultati pct. 4 pentru semnele de avertizare ale glicemiei scazute. Dacd luati si o
sulfoniluree (cum sunt glimepirida sau glibenclamida) sau insulind, medicul dumneavoastra va poate
ruga sd va masurati nivelul zaharului din sange. Acest lucru il va ajuta pe medicul dumneavoastra sa
decida daca trebuie schimbatd doza de sulfoniluree sau insulina.

o Daca utilizati insulina, medicul dumneavoastra va va indica cum sa reduceti doza de insulina si va va
recomanda sd va monitorizati mai frecvent glicemia, pentru a evita hiperglicemia (nivel crescut de
zahar din sange) si cetoacidoza diabetica (o complicatie a diabetului zaharat care apare atunci cand
organismul nu poate descompune glucoza deoarece nu exista suficientd insulind).

o Warfarind sau alte medicamente anticoagulante orale. Pot fi necesare teste de sange mai frecvente
pentru a determina capacitatea sangelui dumneavoastra de a se coagula.

Sarcina si alaptarea
Spuneti medicului dumneavoastra daca sunteti gravida, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa



ramaneti gravida. Acest medicament nu trebuie utilizat in timpul sarcinii, deoarece nu se cunoaste dacd
poate dauna fatului.

Nu se cunoaste dacd liraglutid trece in laptele matern, prin urmare nu utilizati acest medicament daca
alaptati.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor

Scaderea nivelului de zahar din sange (hipoglicemie) va poate reduce capacitatea de concentrare. Evitati sa
conduceti vehicule sau sa folositi utilaje dacd prezentati semne de hipoglicemie. Consultati pct. 4 pentru
semnele de avertizare ale glicemiei scazute. Va rugam sa discutati cu medicul dumneavoastra pentru mai
multe informatii despre acest subiect.

ZEGLUXEN contine sodiu
Acest medicament contine sodiu mai putin de 1 mmol (23 mg) per doza, adica practic ,,nu contine sodiu”.
3. Cum sa utilizati ZEGLUXEN

Utilizati intotdeauna acest medicament exact agsa cum v-a spus medicul dumneavoastra. Discutati cu medicul
dumneavoastra, farmacistul sau asistenta medicala daca nu sunteti sigur.

o Doza initiala este de 0,6 mg o data pe zi, timp de cel putin o sdptdmana.
o Medicul dumneavoastra va va spune cand sa cresteti doza la 1,2 mg o data pe zi.
o Medicul dumneavoastrd va poate spune sa cresteti in continuare doza la 1,8 mg o data pe zi, daca

glicemia nu este controlatd in mod adecvat cu o doza de 1,2 mg.
Nu va modificati doza decat daca medicul dumneavoastra v-a indicat acest lucru.

ZEGLUXEN se administreaza sub forma de injectie sub piele (subcutanat). Nu-l injectati intr-o vena sau
muschi. Cele mai bune locuri pentru a va face injectia sunt partea din fata a coapselor, partea din fata a taliei
(abdomenul) sau partea superioara a bratului.

Va puteti face singur injectia in orice moment al zilei, indiferent de mese. Cand ati gasit cea mai convenabild
ora din zi, este de preferat sa va injectati ZEGLUXEN aproximativ la aceeasi ora in fiecare zi.

Tnainte de a utiliza stiloul injector (pen-ul) pentru prima dati, medicul dumneavoastra sau asistenta va vor
arata cum sa 1l utilizati.
Instructiuni detaliate de utilizare sunt furnizate pe cealalta fata a acestui prospect.

Acele de injectare nu sunt incluse cu stiloul injector (pen-ul). De exemplu, pot fi utilizate ace de unica
folosintd BD Ultra-Fine™ sau ace de unica folosintd NovoFine® subtiri de 32 G si lungime de pana la 8
mm.

Daca utilizati mai mult ZEGLUXEN decit ar trebuie

Daca utilizati mai mult ZEGLUXEN decét trebuie, discutati imediat cu medicul dumneavoastra. Este posibil
s aveti nevoie de tratament medical. Este posibil s aveti greata, varsaturi, diaree sau glicemie scazuta
(hipoglicemie). Va rugém sa consultati pct. 4 pentru semnele de avertizare ale glicemiei scazute.

Daca uitati sa utilizati ZEGLUXEN

Daca uitati o doza, utilizati ZEGLUXEN de indata ce va amintiti.

Cu toate acestea, daca au trecut mai mult de 12 ore de cand ar fi trebuit sa utilizati ZEGLUXEN, sdriti peste
doza omisa. Apoi luati urmatoarea doza ca de obicei in ziua urmatoare.

Nu luati o doza suplimentara si nu cresteti doza in ziua urméatoare pentru a compensa doza uitata.



Daca incetati sa utilizati ZEGLUXEN
Nu incetati sa utilizati acest medicament fara a discuta cu medicul dumneavoastrd. Daca incetati sa il
utilizati, nivelul zaharului din sdnge poate creste.

Daca aveti orice Intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului dumneavoastra
sau farmacistului.

4.  Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Reactii adverse grave

Frecvente: pot afecta pana la 1 din 10 persoane

o Hipoglicemie (glicemie scazutd). Semnele de avertizare ale scaderii nivelului de zahar din sénge pot
aparea brusc si pot include: transpiratie rece, piele rece, palida, durere de cap, batai rapide ale inimii,
senzatie de rau, senzatie de foame foarte mare, modificdri ale vederii, senzatie de somnolenta, senzatie
de slabiciune, nervozitate, anxietate, confuzie, dificultate de concentrare, tremuraturi (tremor).
Medicul dumneavoastrd va va spune cum sa tratati glicemia scazuta si ce sa faceti daca observati
aceste semne de avertizare. Acest lucru este mai probabil sa se Intdmple daca luati si sulfoniluree sau
insulind. Medicul dumneavoastra va poate reduce doza din aceste medicamente Tnainte de a incepe
sa utilizati ZEGLUXEN.

Rare: pot afecta pand la 1 din 1000 de persoane

o forma severa de reactie alergica (reactie anafilacticd) cu simptome suplimentare, cum sunt dificultati
de respiratie, umflarea gatului si a fetei, batdi rapide ale inimii etc. Daca aveti aceste simptome,
trebuie sa solicitati imediat asistentd medicala si sa va informati medicul cat mai curand posibil.

o Obstructie intestinala. O forma severa de constipatie cu simptome suplimentare, cum sunt dureri de
stomac, balonare, varsaturi etc.

Foarte rare: pot afecta pana la 1 din 10 000 de persoane

. Cazuri de inflamatie a pancreasului (pancreatitd). Pancreatita poate fi o afectiune medicald grava, care
poate pune viata in pericol. Opriti utilizarea ZEGLUXEN si contactati imediat un medic daca
observati oricare dintre urmétoarele reactii adverse grave:

Durere severa si persistentd in abdomen (zona stomacului) care poate ajunge pana la spate, precum si
greatd si varsaturi, deoarece ar putea fi un semn al pancreasului inflamat (pancreatita).

Alte reactii adverse

Foarte frecvente: pot afecta mai mult de 1 din 10 persoane

o Greata (senzatie de rau). Acest lucru dispare de obicei in timp.
o Diaree. Acest lucru dispare de obicei in timp.

Frecvente: pot afecta pana la 1 din 10 persoane
o Varsaturi

La finceputul tratamentului cu ZEGLUXEN, este posibil sa aveti in unele cazuri pierderi de
lichide/deshidratare, de ex. in caz de varsaturi, greata si diaree. Este important sa evitati deshidratarea
consumand multe lichide.

o Durere de cap
o Indigestie



Stomac inflamat (gastritd). Semnele includ dureri de stomac, greata si varsaturi.
Boala de reflux gastro-esofagian (BRGE). Semnele includ arsuri in capul pieptului.
Burta (abdomen) dureroasa sau umflata

Disconfort abdominal

Constipatie

Vanturi (flatulenta)

Scaderea apetitului

Bronsita

Réceala comuna

Ameteala

Puls crescut

Oboseala

Durere de dinti

Reactii la locul injectarii (cum sunt vanatai, durere, iritare, mancarime si eruptie trecatoare pe piele)
Cresterea enzimelor pancreatice (cum sunt lipaza si amilaza).

Mai putin frecvente: pot afecta pana la 1 din 100 de persoane

Reactii alergice cum sunt prurit (mancarime) si urticarie (un tip de eruptie trecatoare pe piele)
Deshidratare, uneori cu scaderea functiei renale

Stare de rau (senzatie de rau)

Litiaza biliara

Vezica biliara inflamata

Modificari ale gustului

ntarziere Tn golirea stomacului.

Raportarea reactiilor adverse

Dacd manifestati orice reactii adverse, adresati-vd medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice posibile reactii adverse nementionate Tn acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile
adverse direct la

Agentia Nationala a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Roménia

Str. Aviator Sandatescu nr. 48, sector 1

Bucuresti 011478- RO

e-mail: adr@anm.ro

Website: www.anm.ro

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5. Cum se pastreaza ZEGLUXEN
Nu lasati acest medicament la vederea si indeméana copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie si blister dupa ,,EXP”. Data de expirare
se refera la ultima zi a lunii respective.

Tnainte de deschidere:
A se pastra la frigider (2°C - 8°C). A nu se congela.

in timpul utilizarii:
Puteti pastra stiloul injector (pen-ul) timp de 1 luna atunci cand este depozitat la o temperatura sub 30°C
sau la frigider (2°C - 8°C). A nu se congela.



mailto:adr@anm.ro
http://www.anm.ro/

Cand nu il utilizati, pastrati stiloul injector (pen-ul) acoperit cu capacul pentru fi protejat de lumina.
Nu utilizati acest medicament daca solutia nu este clara si incolora sau aproape incolora.

MEDICAMENTELE EXPIRATE SI/SAU NEUTILIZATE TREBUIE RETURNATE LA SPITALE
PUBLICE SAU PRIVATE

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6.  Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine ZEGLUXEN

- Substanta activa este liraglutid. 1 ml de solutie injectabild contine liraglutid 6 mg. Un stilou injector
(pen) preumplut contine liraglutid 18 mg.

- Celelalte ingrediente sunt citrat de sodiu dihidrat, propilenglicol, fenol si apa pentru preparate
injectabile. In plus, pot fi addugate acid clorhidric si/sau solutie de hidroxid de sodiu pentru ajustarea
pH-ului.

Cum aratia ZEGLUXEN si continutul ambalajului

ZEGLUXEN este furnizat sub forma de solutie injectabila clara si incolord sau aproape incolora, intr-un
stilou injector (pen) preumplut. Fiecare stilou injector (pen) contine 3 ml de solutie, putand sa elibereze 30
de doze de 0,6 mg, 15 doze de 1,2 mg sau 10 doze de 1,8 mg.

ZEGLUXEN este disponibil in ambalaje care contin 1, 2, 3, 5 stilouri injectoare (pen-uri) sau ambalaje
multiple care contin 2 cutii cu 5 stilouri injectoare (pen-uri) preumplute (10 stilouri injectoare (pen-uri)
preumplute). Acele nu sunt incluse.

Este posibil ca nu toate marimile de ambalaj sa fie comercializate.

Detinitorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul
Detinitorul autorizatiei de punere pe piata

Zentiva, k.s.

U kabelovny 130, Dolni Mécholupy, 102 37 Praga 10
Republica Ceha

Fabricantul

Pharmadox Healthcare Limited

KW20A Kordin Industrial Park Paola, PLA 3000
Malta

Acest medicament este autorizat in statele membre ale Spatiului Economic European sub urmaétoarele
denumiri comerciale:

Austria: Zegluxen 6 mg/ml Injektionsldsung in einem Fertigpen
Bulgaria: 3ETJIYKCEH

Republica Cehda: ZEGLUXEN

Polonia: ZEGLUXEN

Ungaria: Zegluxen 6 mg/ml otopina za injekciju u napunjenoj brizgalici
Roménia: ZEGLUXEN 6mg/ml solutie injectabila in stilou preumplut
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Pentru orice informatii despre acest medicament, va rugam sa contactati reprezentantii locali ai detinatorului

autorizatiei de punere pe piata:
ZENTIVA S.A.

Tel: +4 021.304.7200

e-mail: zentivaRO@zentiva.com

Acest prospect a fost revizuit in Aprilie 2025.

INSTRUCTIUNI PENTRU UTILIZAREA STILOULUI INJECTOR (PEN) ZEGLUXEN

cauciuc

Capac stilou

Scala cartus

Selector de doza

'Va rugam sa cititi cu atentie aceste instructiuni inainte de a
utiliza stiloul injector (pen).
Stiloul dumneavoastra injector (pen) contine 18 mg de liraglutid.
. . Ac (exemplu) Folie
Puteti selecta doze de 0,6 mg, 1,2 mg si 1,8 mg.
A protectoare
. . A C
Stiloul injector (pen-ul) este conceput pentru a fi utilizat cu ace Copee atcr s -
de unica folosintd. Acele nu sunt incluse in pachet. Pt "
/Ace de unica folosintd BD Ultra fine™ sau ace de unica folosinta .) 0 —= [ |
NovoFine® sunt recomandate pentru utilizare cu acest dispozitiv. L.
Stilou injector cu liraglutid
Simbol de
Varful verificare a
cartugului curgerii
Opritor de | Lo Afisaj doza Indicator Buton de

injectare

Pregatiti stiloul injector (pen-ul)
Verificati numele si eticheta colorata a stiloului injector (pen-
ului) pentru a va asigura ca contine liraglutid. Utilizarea gresita a

unui medicament poate provoca vatamari Severe.

Scoateti capacul stiloului injector (pen -ului).




Scoateti folia protectoare hartie a unui ac nou de unicd
folosintd. Insurubati acul drept si strans pe stiloul injector

(pen).

Scoateti capacul exterior al acului si pastrati-l pentru mai tarziu.

Scoateti capacul interior al acului si aruncati-l.

A Utilizati intotdeauna un ac nou pentru fiecare injectie. Acest lucru reduce riscul de contaminare, infectie, scurgere
de liraglutid, ace blocate si dozare incorecta.

A Aveti grija sa nu indoiti sau sa nu deteriorati acul.

A Nu incercati niciodata sa puneti capacul interior al acului Thapoi pe ac. Va puteti intepa cu acul

Ingrijirea stiloului injector (pen)

o Nu incercati sa va reparati stiloul injector (pen-ul) sau sa-1 desfaceti.

o Pastrati stiloul injector (pen-ul) departe de praf, murdarie si orice fel de lichide.

. Curatati stiloul injector (pen-ul) cu o carpa umezita cu un detergent slab.

o Nu incercati sa-1 spalati, sd-1 inmuiati sau sa-I lubrifiati — acest lucru poate dauna stiloului injector (pen-ului).

A Informatii importante
. Nu impartiti stiloul injector (pen-ul) sau acele cu nimeni altcineva.
o Nu lasati stiloul injector (pen-ul) indemana celorlalti, in special a copiilor.

Cu fiecare stilou injector (pen) nou, verificati curgerea

inainte de utilizarea unui stilou injector (pen) nou, verificati
curgerea inainte de prima injectie. Daca utilizati deja stiloul
injector (pen-ul), mergeti la ,,Selectati doza”, pasul H.

Rotiti selectorul de dozd pana cand simbolul de verificare a

.. e .. Simbol de
curgerii se aliniaza cu indicatorul.

verificare a
curgerii

selectat




Tineti stiloul injector (pen-ul) cu acul indreptat in sus. Atingeti
usor cartusul cu degetul de céteva ori. Acest lucru va face ca
orice bule de aer s se adune 1n partea de sus a cartusului.

Tineti acul indreptat in sus si apasati butonul de dozare pana
cand 0 mg se aliniaza cu indicatorul.

La varful acului ar trebui s apara o picatura de liraglutid. Daca
nu apare nicio picatura, repetati pasii de la E la G de pana la de
patru ori.

Daca Incd nu existd o picatura de liraglutid, schimbati acul si
repetati pasii de la E la G Inca o data.

INu utilizati stiloul injector (pen-ul) daca inca nu apare o picatura
de liraglutid. Aceasta indica ca stiloul injector (pen-ul) este defect
si trebuie sa utilizati unul nou.

A Daca ati scapat stiloul injector (pen-ul) pe o suprafatd dura sau banuiti ca acesta este defect, puneti intotdeauna un ac
nou de unica folosinta si verificati curgerea inainte de injectare.




Selectarea dozei

Verificati intotdeauna ca indicatorul sa fie aliniat cu 0 mg.

Rotiti selectorul de dozd pana cand doza necesard se aliniaza cu
indicatorul (0,6 mg, 1,2 mg sau 1,8 mg).

Daca ati selectat o doza gresita din greseala, schimbati-o pur si
simplu rotind selectorul de doza Tnapoi sau inainte pana cand dozal
potrivita se aliniazd cu indicatorul.

Cand rasuciti inapoi selectorul dozei, fiti atent(d) sa nu apasati
butonul de injectare, deoarece liraglutid ar putea iesi din dispozitiv

Daca selectorul de doza se opreste inainte ca doza necesara sa se
alinieze cu indicatorul, inseamnd ca nu a mai ramas suficient
liraglutid pentru o doza completa. Puteti face urmatoarele:

@ 0,6 mg selectat

Impartiti doza in doud injecti:

Rotiti selectorul de doza in oricare directie pana cand 0,6 mg sau 1,2
mg se aliniaza cu indicatorul. Injectati doza. Apoi pregatiti un nouj
stilou injector (pen) pentru injectare si injectati numarul rdmas de
mg pentru a va completa doza.

1,2 mg selectat

Puteti imparti doza intre stiloul injector (pen) actual si un stilo @ 18 mg selectat
’

injector (pen) nou numai daca sunteti instruit sau sfatuit de catre
medicul dumneavoastrd. Folositi un calculator pentru a planifica
dozele. Daca impartiti gresit doza, puteti injecta prea mult sau prea
putin liraglutid.

Injectati doza completi cu un stilou injector (pen) nou:

Daca selectorul de doza se opreste Tnainte ca 0,6 mg sa se alinieze
cu indicatorul, pregatiti un nou stilou injector (pen) si injectati
doza completa cu noul stilou injector (pen)

IN@ incercati sa selectati alte doze decét 0,6 mg, 1,2 mg sau 1,8 mg. Numerele de pe afisaj trebuie sa se alinieze exact
cu indicatorul pentru a va asigura cé obtineti doza corecta.

Selectorul de doza face clic cand 1l rotiti. Nu utilizati aceste clicuri pentru a va selecta doza.

Nu utilizati scala cartusului pentru a masura cat liraglutid trebuie injectat — nu este suficient de precisa.
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Injectarea dozei

Introduceti acul in piele utilizind tehnica de injectare prezentat3
de medicul dumneavoastra sau de asistenta medicald. Apoi
urmati instructiunile de mai jos:

Apdsati butonul de injectare pentru a injecta pana cand 0 mg se
aliniaza cu indicatorul. Aveti grija sd nu atingeti afisajul cu celelalte
degete sau sd nu apdsati lateral selectorul de doza atunci cand
injectati. Acest lucru se datoreaza faptului ca poate bloca injectarea.
Tineti apdsat butonul de dozare si ldsati acul sub piele timp de cel
putin 6 secunde. Astfel va asigurati ca primiti doza completa.

Scoateti acul.

Dupa aceea, este posibil s vedeti o picatura de liraglutid la varful
acului.

|Acest lucru este normal si nu v afecteaza doza.

Introduceti varful acului in capacul exterior al acului fara a atinge acul
sau capacul exterior al acului.

Dupa ce acul este acoperit, impingeti complet capacul exterior al
acului. Apoi desurubati acul. Aruncati-l cu grija si puneti la loc
capacul stiloului injector (pen-ului).

Cand stiloul injector (pen-ul) este gol, aruncati-1 cu grija fira a avea
atasat un ac. Va rugam sa aruncati stiloul injector (pen-ul) si acul in|
conformitate cu cerintele locale.

Sroateti intotdeauna acul dupa fiecare injectare si pastrati stiloul injector (pen-ul) fara ac atasat.

\Acest lucru reduce riscul de contaminare, infectie, scurgere de liraglutid, ace blocate si dozare incorecta.
Ingrijitorii trebuie sa fie foarte atenti atunci cand manipuleaza ace uzate — pentru a preveni ranirea prin intepare si infectiile
incrucisate
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