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Prospect

Prospect: Informatii pentru utilizator
ilon unguent

ulei volatil de eucalipt, balsam de terebentina si ulei volatil de terebentina

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament,

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor medicului

dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra, sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse care nu sunt mentionate in acest prospect. Vezi pct. 4

- Daca dupa 3 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

Ce gasiti in acest prospect:

1. Ce este ilon si pentru ce se utilizeaza

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati ilon
3. Cum sa utilizati ilon

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza ilon

6. Continutul ambalajului si alte informatii
1. Ce este ilon si pentru ce se utilizeaza

ilon este un medicament din plante medicinale cu utilizare traditionala utilizat pentru tratamentul inflamatiilor
usoare ale pielii, circumscrise, cum ar fi noduli inflamati, foliculi de par inflamati si inflamatii ale glandelor
sudoripare, cu sau fara puroi.

Medicamentul este un medicament din plante medicinale utilizat in indicatiile specificate exclusiv pe baza
utilizarii indelungate.

ilon este indicat la adulti, adolescenti si copii cu varsta de 6 ani si peste.

Daca dupé 3 zile nu va simtiti mai bine sau va simtii mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati ilon

Nu utilizati ilon

- daca sunteti alergic la ulei volatil de eucalipt, balsam de terebentina de zada sau ulei volatil de
terebentina sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui medicament (enumerate la pct. 6).

- la copii cu varsta sub 30 de luni, deoarece exista riscul ca medicamentele care contin 1,8-cineol,
precum uleiul volatil de eucalipt sau alte uleiuri esentiale, sd induca laringospasm.

- la copii cu antecedente de convulsii (care pot fi asociate sau nu cu febra).




Atentionari si precautii

Adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului inainte sa utilizati ilon.

Daca inflamatia pielii dumneavoastra se agraveaza (se accentueaza inrosirea, umflarea sau durerea, se
extinde inflamatia) sau daca starea dumneavoastra generala se deterioreaza (cum ar fi cresterea temperaturii
corpului, aparitia febrei sau frisoanelor) sau daca simptomele nu s-au ameliorat dupa 3 zile, trebuie sa

solicitati consultul unui medic.

Daca inflamatia purulenta afecteaza zone mai mari de piele, tratamentul trebuie sa fie supravegheat de un
medic.

Evitati orice contact cu ochii sau mucoasele. Spalati-va pe méaini inainte si dupa utilizare.
Nu aplicati ilon pe mucoasa, rani deschise sau eruptii pe piele.

Copii

Utilizarea la copii cu varsta sub 6 ani nu a fost stabilitd, din cauza lipsei datelor adecvate.

Nu utilizati acest medicament la copiii cu véarsta sub 30 de luni sau la copiii cu antecedente de convulsii (care
pot fi asociate sau nu cu febrd), vezi ,,Nu utilizati ilon”.

ilon impreuna cu alte medicamente

Adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului inainte sa utilizati sau dacd ati utilizat recent sau s-ar
putea sa utilizati orice alte medicamente.

Nu au fost efectuate studii de interactiune.
Nu au fost raportate interactiuni medicamentoase.

Sarcina si aliptarea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa riméaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte sa utilizati acest medicament.

Siguranta in timpul sarcinii si alaptarii nu a fost stabilita.

Din cauza lipsei de date suficiente, utilizarea acestui medicament in timpul sarcinii si aldptarii nu este
recomandata.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor

Nu au fost efectuate studii privind efectul asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.
ilon contine butilhidroxitoluen (E321) si alergeni (limonen si linalool)

Butilhidroxitoluenul poate provocareactii locale ale pielii (de exemplu, dermatita de contact) sau iritatii ale
ochilor si mucoaselor. Acest medicament contine parfum cu limonen si linalool. Acesti alergeni pot provoca
reactii alergice.

3. Cum sa utilizati ilon

Utilizati intotdeauna acest medicament exact agsa cum este descris in acest prospect sau asa cum v-a spus
medicul dumneavoastrd sau farmacistul. Discutati cu medicul dumneavoastrd sau cu farmacistul, daca nu

sunteti sigur.

Doza recomandata este de:



Adulti, adolescenti si copii cu varsta de 6 ani si peste:

Aplicati un strat suficient de ilon pentru a acoperi complet zona inflamata a pielii (de exemplu, 1 cmunguent
pe o suprafatd de piele de 1 cm?), o data pe zi.

Mod de administrare

Doar pentru administrare cutanata.

Curitati cu atentie zona inflamata a pielii, de preferintd cu alcool sau orice alt dezinfectant, inainte de a aplica
unguentul. Evitati orice presiune asupra zonei inflamate. In functie de extinderea zonei de tesut inflamat,
aplicati un strat de unguent care sa acopere complet zona afectatd (de exemplu, 1 cm unguent pe o suprafata
de piele de 1 cm?) si apoi acoperiti-o cu un pansament.

Schimbati pansamentul zilnic.

Durata de utilizare

Pentru un rezultat de succes al tratamentului, poate fi necesara aplicarea ilon timp de cel putin 3 zile.
Daca dupa 3 zile nu va simtiti mai bine sau va simftiti mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

Durata maxima a tratamentului nu trebuie sa depédseasca 7 zile fara recomandarea unui medic.
Utilizarea la copii

Utilizarea la copii cu varsta sub 6 ani nu a fost stabilitd, din cauza lipsei datelor adecvate.

Nu utilizati acest medicament la copiii cu véarsta sub 30 de luni sau la copiii cu antecedente de convulsii (care
pot fi asociate sau nu cu febra).

Daca utilizati ilon mai mult decat trebuie

Nu a fost raportat niciun caz de supradozaj.

Daca uitati sa utilizati ilon

Nu utilizati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la utilizarea acestui medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la toate
persoanele.

Pot sd apara reactii alergice locale pe piele (de exemplu, dermatitd de contact) si reactii alergice sistemice care
dispar dupa intreruperea tratamentului. Frecventa unor astfel de reactii nu poate fi estimata pe baza datelor
disponibile.

La semnele unei reactii de hipersensibilitate, nu mai aplicati unguentul.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea

includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile
adverse direct la



Agentia Nationald a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Romania
Str. Aviator Sanatescu nr. 48, sector 1
Bucuresti 011478- RO

e-mail: adr@anm.ro

Website: www.anm.ro

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta acestui
medicament.

5. Cum se pastreaza ilon

Nu ladsati acest medicament la vederea si indemana copiilor.

Nu exista conditii speciale de pastrare pentru medicamentul nedeschis. A nu se pastra la temperaturi peste
25°C dupa prima deschidere a recipientului.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie si pe tub dupa,,EXP”. Data de expirare
se refera la ultima zi a lunii respective.

Perioada de valabilitate dupd prima deschidere a recipientului: 6 luni.

MEDICAMENTELE EXPIRATE SI/SAU NEUTILIZATE TREBUIE RETURNATE LA
SPITALE PUBLICE SAU PRIVATE.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum sa aruncati
medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine ilon

- Substantele active sunt:

1 g de unguent contine:

12 mg de Eucalyptus, aetheroleum (ulei volatil de eucalipt)

54 mg de Larix decidua Mill., oleorezina (balsam de terebentind)

72 mg de Pinus pinaster Aiton si/sau Pinus massoniana D. Don., actheroleum (ulei volatil de terebentina)

- Celelalte componente sunt:

Parafina alba moale, ceard de albind, galbena, acid stearic 50, acid oleic, polisorbat 20 (E432),ulei volatil de
rozmarin (contine limonen), ulei volatil de cimbru tip timol (contine linalool), timol, complex cupru-clorofile
(E141), butilhidroxitoluen (E321 continut in ulei volatil de terebentina).

Cum arata ilon si continutul ambalajului

ilon este un unguent verde deschis, transparent, omogen, cu miros caracteristic de uleiuri esentiale si ulei de
terebentina.

ilon este disponibil caunguent in tuburi de aluminiu acoperite, cu capac din PEID cu filet, in cantitati de 25
g 50 gsi 100 g.

Este posibil ca nu toate marimile de ambalaj sa fie comercializate


mailto:adr@anm.ro
http://www.anm.ro/

Detinatorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul

Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG
Flugstrae 11, 76532 Baden-Baden,
Germania

tel.  +49 (72 21)9 54 00

fax: +49 (72 21)540 26

e-mail: cesra@cesra.de

Acest medicament este autorizat in statele membre ale Spatiului Economic European sub urmitoarele
denumiri comerciale:

Austria: ilon Classic Salbe
Danemarca: ilon
Finlanda: Ilon

Franta: ILON

Grecia: ilon Classic
Lituania: ilon tepalas
Norvegia: ilon

Tarile de Jos: ilon
Portugalia: ilon

Republica Ceha: ilon
Republica Slovaca: ilon mast
Romaénia: ilon unguent
Slovenia: ilon mazilo

Acest prospect a fost revizuit in august 2026.



