AUTORIZATIE DE PUNERE PE PIATA NR. 3060/2010/01-02-03 Anexa 1
Prospect

Prospect: Informatii pentru utilizator
Neuromultivit comprimate filmate

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe si utilizati acest medicament

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recitifi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastrd. Nu trebuie si-1 dati altor
persoane. Le poate face rau, chiar daca au aceleasi semne de boald ca dumneavoastra.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vd medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Neuromultivit si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Neuromultivit
Cum s utilizati Neuromultivit

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Neuromultivit

Continutul ambalajului si alte informatii

ISR .

1.  Ce este Neuromultivit si pentru ce se utilizeaza

Neuromultivit contine o combinatie de vitamine Bi, Bs si B1, care sunt de o importantd deosebita
pentru mentinerea functiilor metabolice nervoase normale. La fel ca toate celelalte vitamine, acestea
sunt componente alimentare indispensabile, care nu pot fi produse chiar de organism.

In tratamentul tulburdrilor sistemului nervos, vitaminele B actioneaza prin compensarea deficientelor
asociate de vitamina B si prin stimularea proceselor naturale de vindecare in tesutul nervos.

Exista rezultate care indica faptul ca vitamina B, are un efect de calmare a durerii.

Neuromultivit este utilizat in tulburarile sistemului nervos cauzate de lipsa vitaminelor B.

2. Ce trebuie sa stiti inainte si utilizati Neuromultivit

Nu utilizati Neuromultivit

- daca sunteti alergic la clorhidrat de tiamina (vitamina By), clorhidrat de piridoxina (vitamina Bs),
cianocobalamina (vitamina Bi,) sau la oricare din celelalte componente ale acestui medicament
(enumerate la punctul 6);
daci sunteti copil sau adolescent (sub 18 ani), din cauza continutului ridicat de vitamine.

Atentionari si precautii
Discutati cu medicul dumneavoastra sau farmacistul Tnainte de a lua Neuromultivit.

Cand s-au utilizat doze zilnice mai mari de 50 mg vitamina Bg pe o perioada prelungita sau s-au luat
doze mai mari de 1 g vitamina Be pe zi pentru perioade mai scurte, s-au observat senzatii de intepaturi
sau furnicaturi in maini sau picioare (semne de polineuropatie senzoriala periferica sau parestezie).
Daca observati o senzatie de intepaturi sau furnicaturi sau alte reactii adverse, contactati medicul
dumneavoastra care va examina doza si va intrerupe medicamentul, daca este necesar.




Dacd aveti o anumita tulburare a maduvei spindrii (mieloza funiculard) sau o deficientd in vitamina
B12 a sangelui (anemie pernicioasd):

Vi rugam sa informati medicul Tnainte de a incepe tratamentul cu Neuromultivit ca suferiti de acest
tip de tulburare, deoarece administrarea unui medicamentul care contine vitamina B1» va poate afecta
simptomele si rezultatele analizelor de laborator.

Neuromultivit impreuni cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati
orice alte medicamente.

Vitamina B; poate deveni ineficientd daca este utilizata impreuna cu citostaticul 5-fluorouracil (un
medicament pentru tratarea tumorilor).

Antiacidele (impotriva aciditatii stomacului) reduc absorbtia vitaminei B; Tn organism.

Tratamentul pe termen lung cu anumite medicamente care elimind apa (diuretice), cum ar fi
furosemidul, poate duce la lipsa vitaminei B, deoarece cantitati mai mari de vitamina B1 sunt
excretate prin urina.

Dacéd medicamentele care actioneaza impotriva vitaminei Be (asa-numitii antagonisti ai piridoxinei,
cum ar fi: izoniazida (INH), hidralazina, D-penicilamina, ciclozerina) sunt utilizate impreuna cu
Neuromultivit, necesitatea utilizarii vitaminei Bg poate creste.

Neuromultivit impreuni cu alimente si bauturi

Absorbtia vitaminei B; este redusa de alcool si ceai.

Atunci cand este luatd impreuna cu bauturi care contin sulfit (de exemplu, vin), vitamina B; poate fi
descompusa si astfel isi poate pierde efectul.

Sarcina si alaptarea
Daca sunteti gravida sau aldptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa riméneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Neuromultivit nu trebuie administrat in timpul sarcinii sau alaptarii.

In timpul sarcinii si alaptirii, necesarul zilnic de vitamine trebuie acoperit printr-o dieta echilibrata.
Datorita cantitatii de vitamine continute, acest medicament este destinat numai pentru tratamentul
deficientelor de vitamine si trebuie utilizat numai dupa ce medicul dumneavoastra a analizat cu
atentie beneficiile si riscurile potentiale.

Vitaminele By, Bs si B1o trec in laptele matern. Dozele mari de vitamina Bs pot reduce productia de
lapte.

Medicul va decide daca Neuromultivit poate fi administrat in timpul sarcinii sau alaptarii, in cazuri
speciale.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Acest medicament nu influenteaza capacitatea dumneavoastra de a conduce vehicule si de a folosi
utilaje.

Neuromultivit contine sodiu

Acest medicament contine mai putin de 1 mmol sodiu (23 mg) per comprimat filmat, adica practic
este ,.fara sodiu”.

3. Cum sa utilizati Neuromultivit



Utilizati intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul sau farmacistul. Trebuie sa
discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Doza recomandata este de 1 comprimat o data pe zi.
In cazuri individuale, doza poate fi crescuta la 1 comprimat de trei ori pe zi.

Utilizarea la copii si adolescenti
Neuromultivit, comprimate filmate nu este recomandat la copii cu varsta sub 6 ani si adolescenti sub
varsta de 18 ani.

Mod de administrare
Utilizare orala.
Comprimatele filmate trebuie inghitite Tntregi, cu putin lichid, dupd mese.

Daca utilizati mai mult Neuromultivit decét trebuie

Vitamina Be:

Aportul de doze mai mari de 50 mg de vitamina Bs pe zi pe o perioada prelungita (mai mult de 6-12
luni) sau doze care depasesc 1 g de vitamina B pe zi pentru perioade mai scurte (peste 2 luni) poate
duce la afectarea nervilor (efect neurotoxic). Cand s-au administrat mai mult de 2 g pe zi, s-au descris
leziuni ale sistemului nervos prezentand tulburéri de miscare, tulburari de sensibilitate (intepaturi,
amorteald), convulsii si, in cazuri foarte rare, modificari ale hemoleucogramei si reactii inflamatorii
ale pielii.

Vitamina Bi2:
Dupa administrarea de doze foarte mari, in cazuri rare, au fost observate reactii alergice, eczeme si o
forma benigna de acnee.

Informatii pentru personalul medical:
Sfaturi pentru tratamentul supradozajului se afla la sfarsitul acestui prospect.

Daca uitati sa utilizati Neuromultivit
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitatd, dar continuati sa luati medicamentul cu
urmatoarea doza programata.

Daci incetati sa utilizati Neuromultivit

Daca doriti sa Tncetati sa utilizati Neuromultivit, va rugam sa-1 informati mai intai pe medicul
dumneavoastra.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acestmedicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4.  Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Reactiile adverse sunt clasificate dupad urmatoarele frecvente:

Reactii adverse rare (pot afecta pana la 1 din 1000 persoane):

- Afectiuni gastro-intestinale, cum ar fi greata, varsaturi, diaree, afectiuni abdominale,
- durere de cap,

- ameteli.

Reactii adverse foarte rare (pot afecta pana la 1 din 10000 persoane):



- reactii de hipersensibilitate, cum ar fi transpiratie, batai rapide ale inimii si reactii cutanate, cum
ar fi mancarime si urticarie.

Cu frecventa necunoscuta: frecventa nu poate fi estimatd din datele disponibile

Utilizarea unor doze mai mari de 50 mg pe zi de vitamina Bs pe o perioada prelungita (mai mult de 6-
12 luni) poate duce la ,,neuropatie senzoriala periferica” (o tulburare a nervilor care provoaca
intepaturi sau senzatii de furnicaturi).

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct la

Agentia Nationala a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Roméania

Str. Aviator Sanatescu nr. 48, sector 1

Bucuresti 011478- RO

e-mail: adr@anm.ro

Website: www.anm.ro

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Neuromultivit
Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisd pe ambalaj, dupa EXP. Data de expirare
se refera la ultima zi a lunii respective.

A se pastra la temperaturi sub 25°C, in ambalajul original.

Medicamentele expirate si/sau neutilizate trebuie returnate la spitale publice sau private.
MEDICAMENTELE EXPIRATE SI/SAU NEUTILIZATE TREBUIE RETURNATE LA
SPITALE PUBLICE SAU PRIVATE.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum si
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6.  Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Neuromultivit

- Substantele active sunt: clorhidrat de tiamina (vitamina B1) 100 mg, clorhidrat de piridoxina
(vitamina Bg) 200 mg, ciancobalamina (vitamina B12) 0,20 mg.

- Celelalte componente sunt: nucleu - amidon modificat pregelatinizat, citrat de sodiu, acid citric
monohidrat, siliciu coloidal anhidru, celuloza microcristalina, stearat de magneziu, povidona;
film - macrogol 6000, dioxid de titan (E171), talc, hipromeloza, poliacrilat dispersie 30%.

Cum arata Neuromultivit si continutul ambalajului
Neuromultivit se prezinta sub forma de comprimate filmate rotunde, biconvexe, de culoare alba pana
la aproape alba.

Cutie cu 1 blister din PVC/AI cu 20 comprimate filmate.
Cutie cu 5 blistere din PVC/AI a cate 10 comprimate filmate.
Cutie cu 5 blistere din PVC/AI a cate 20 comprimate filmate.

Detinitorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul
Lannacher Heilmittel Ges.m.b.H.
Schlossplatz 1, A-8502 Lannach, Austria



Pentru orice informatii referitoare la acest medicament, va rugam sa contactati reprezentanta locala a
detinatorului autorizatiei de punere pe piata:

Reprezentanta G.L. Pharma Roménia

Str. Poligrafiei, nr. 75, et. 6, sector 1

Bucuresti,

Tel:+40 314254547

Acest prospect a fost revizuit Tn ianuarie 2025



