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Prospect

Prospect: Informatii pentru utilizator

Sinupret picaturi orale solutie

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament,
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.
Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor
medicului dumneavoastra sau farmacistului.
- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.
- Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.
- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.
- Daca dupa 7-14 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui
medic.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Sinupret picaturi orale solutie si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti Tnainte sa utilizati Sinupret picaturi orale solutie
Cum sa utilizati Sinupret picaturi orale solutie

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Sinupret picaturi orale solutie

Continutul ambalajului si alte informatii

AN S e

1. Ce este Sinupret picituri orale solutie si pentru ce se utilizeaza

Sinupret picaturi orale solutie este un medicament din plante pentru tratamentul inflamatiilor acute si
cronice ale sinusurilor paranazale. Este indicat la copii incepand cu varsta de 2 ani, adolescenti si
adulti.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Sinupret picituri orale solutie

Nu utilizati Sinupret picaturi orale solutie

- daca sunteti alergic la radicind de gentiand, parti aeriene de verbind, parti aeriene de macris,
flori de soc, flori de ciubotica-cucului sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui
medicament (enumerate la punctul 6).

Atentiondri si precautii

Va rugam sa va adresati medicului dacad simptomele persista timp de peste 7-14 zile sau reapar

periodic.

In cazul pacientilor care au gastritd sau la pacientii cu stomac sensibil, acest medicament trebuie sa se

ia cu foarte mare precautie. Este de preferat sa luati Sinupret picaturi orale solutie dupa mese §i cu un

pahar cu apa.

Copii




Deoarece nu exista date adecvate privind utilizarea acestui medicament la copiii cu varsta sub 2 ani,
Sinupret picaturi orale solutie nu trebuie administrat la aceastd grupa de varsta.

Sinupret picituri orale solutie impreuna cu alte medicamente
Pana in prezent nu se cunosc interactiuni cu alte medicamente.

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati
orice alte medicamente.

Sinupret picituri orale solutie impreuna cu alimente si bauturi
Nu este cazul.

Sarcina, aliptarea si fertilitatea

Din motive de sigurantd, Sinupret picaturi orale solutie se va administra in timpul sarcinii si 1n
perioada de aldptare doar dupd o evaluare strictd a raportului risc-beneficiu de catre medicul
dumneavoastra.

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravidd sau intentionati sa raméneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Nu sunt necesare precautii speciale.

Sinupret picaturi orale solutie contine 19% (v/v) alcool (etanol), adica 0,45 g alcool (etanol) la 50
picaturi Sinupret, echivalent cu 11 ml bere sau 5 ml vin. Poate fi ddunator persoanelor cu alcoolism.
Acest lucru trebuie avut in vedere la femeile gravide sau care aldpteaza, la copiii care iau doze mai
mari decat cele recomandate si grupurile cu risc crescut cum sunt pacientii cu boli ale ficatului sau
epilepsie.

3. Cum sa utilizati Sinupret picaturi orale solutie

Luati Intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris Tn acest prospect sau agsa cum v-a spus
medicul dumneavoastrad sau farmacistul. Discutati cu medicul sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Daca nu a fost prescris altfel de catre medicul dumneavoastra, doza recomandata este de:

Varsta Doza la o administrare Doza zilnica totala
Copii cu varsta cuprinsa intre 15 picaturi, 45 picaturi (15 picaturi de 3 ori pe
251 5 ani echivalent cu 0,9 ml zi),
echivalent cu 2,7 ml
Copii cu varsta cuprinsa intre 25 picaturi, 75 picaturi (25 picaturi de 3 ori pe
6si 11 ani echivalent cu 1,5 ml zi),
echivalent cu 4,5 ml
Adulti si adolescenti cu 50 picaturi, 150 picaturi (50 picaturi de 3 ori pe
varsta de 12 ani si peste echivalent cu 3,0 ml zi), echivalent cu 9,0 ml

Daca este necesar, Sinupret picaturi orale solutie poate fi administrat cu o cantitate suficienta de lichid
(de exemplu, cu un pahar cu apa), pentru a masca gustul amar in cazul administrarii la copii. Sinupret
poate fi administrat In timpul mesei, cu o cantitate de lichid, sau independent de mese. Daca aveti un
stomac sensibil, este recomandat sa luati Sinupret dupa mese.



Deoarece nu exista date adecvate privind utilizarea acestui medicament la copiii cu varsta sub 2 ani,
Sinupret picaturi orale solutie nu trebuie administrat la aceastd grupa de varsta.

Vi rugdm sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului dacd aveti impresia ca efectul
medicamentului este prea puternic sau prea slab.

Pe parcursul pastrarii se poate forma un sediment slab, ceea ce nu afecteaza calitatea medicamentului.
Agitati flaconul Tnainte de utilizare!

Daca utilizati mai mult Sinupret picituri orale solutie decét trebuie

Daca ati luat mai mult Sinupret picéaturi orale solutie decat trebuie, va rugdm sa informati medicul,
care va decide asupra oricaror masuri necesare. Reactiile adverse prezentate mai jos pot fi mai
pronuntate.

Daca uitati sa utilizati Sinupret picituri orale solutie
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca incetati sa utilizati Sinupret picaturi orale solutie
De regula, intreruperea tratamentului cu Sinupret picaturi orale solutie se poate face in deplind

siguranta.

Dacéd aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-vd medicului
dumneavoastrd sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Reactiile adverse sunt clasificate dupa urmatoarele frecvente:

Foarte frecvente: care afecteazd mai mult de 1 pacient din 10
Frecvente: care afecteaza mai putin de 1 din 10 pacienti
Mai putin frecvente: care afecteazd mai putin de 1 din 100 pacienti
Rare: care afecteaza mai putin de 1 din 1000 pacienti
Foarte rare: care afecteaza mai putin de 1 din 10000 pacienti
Cu frecventa necunoscuta: care nu poate fi estimata din datele disponibile

Reactii adverse mai putin frecvente:
Tulburari gastro-intestinale (de exemplu, dureri de stomac, greata).

Reactii adverse rare:
Reactii de hipersensibilitate la nivelul pielii (de exemplu, eruptii pe piele, inrosirea pielii, mancarime).

Pot surveni reactii alergice (umflare a buzelor, limbii, gitului si/sau laringelui cu ingustarea ciilor
respiratorii (angioedem), dificultati la respiratie si umflare a fetei).

In cazul aparitiei primelor semne de reactii de hipersensibilitate sau reactii alergice, opriti
administrarea de Sinupret picaturi orale solutie si adresati-va medicului dumneavoastra.

In cazul aparitiei reactiilor adverse, intrerupeti administrarea de Sinupret picaturi orale solutie si
adresati-va medicului dumneavoastra, care va decide privind gravitatea reactiei adverse si masurile
necesare ulterioare.



Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta
reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt publicate
pe web-site-ul Agentiei Nationale a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale http://www.anm.ro/.
Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Sinupret picituri orale solutie

Nu lasati acest medicament la vederea si Indeména copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupd data de expirare inscrisa pe eticheta de flacon si pe cutie dupa
EXP. Data de expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

A se pastra la temperaturi sub 25°C, in ambalajul original, pentru a fi protejat de lumina.

A se utiliza in maxim 3 luni dupa prima deschidere a flaconului.

Pe parcursul pastrarii se poate forma un sediment slab, ceea ce nu afecteaza calitatea medicamentului.
Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii
Ce contine Sinupret picaturi orale solutie

- Substantele active sunt:

Un ml picaturi orale solutie contine:

283 mg extract (proportia medicament-extract 1:11) din radacind de gentiana, taiata; parti aeriene de
verbina, taiate; parti aeriene de madcris, tdiate; flori de soc, macinate; flori de ciubotica-cucului cu
caliciu, taiate; (1:3:3:3:3); solvent de extractie: etanol 59% (v/v).

Un ml picaturi orale solutie contine 17 picaturi.

- Celalalt component este:
apa purificata.

Cum arata Sinupret picaturi orale solutie si continutul ambalajului

Sinupret picaturi orale solutie se prezintd sub forma de lichid clar de culoare galben-brun cu miros
aromatic. Se poate forma un sediment slab, pe perioada pastrarii.

Este disponibil in cutii cu un flacon din sticla bruna a 100 ml picaturi orale solutie, prevazut cu
picurétor.

Detinatorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul
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Tel.: +49 (0) 9181 231-90

Fax: +49 (0) 9181 231-265

e-mail: info@bionorica.de

Acest prospect a fost revizuit in mai 2017.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe web site-ul Agentiei Nationale a
Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale http://www.anm.ro .




