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AUTORIZAŢIE DE PUNERE PE PIAŢĂ NR. 16672/2026/01-02-03-04                                              Anexa 3 

Informaţii privind etichetarea 

 

 

Respero Myrtol 300 mg capsule moi gastrorezistente 

 

Distilat dintr-un amestec de ulei volatil de eucalipt rectificat, ulei volatil de portocală dulce rectificat, 

ulei volatil de mirt rectificat și ulei volatil de lămâie rectificat (66:32:1:1) 

 

 

INFORMAȚII CARE TREBUIE SĂ APARĂ PE AMBALAJUL SECUNDAR  

 

CUTIE DIN CARTON 

 

 

1. DENUMIREA COMERCIALĂ A MEDICAMENTULUI 

 

Respero Myrtol 300 mg capsule moi gastrorezistente 

 

Distilat dintr-un amestec de ulei volatil de eucalipt rectificat, ulei volatil de portocală dulce rectificat, 

ulei volatil de mirt rectificat și ulei volatil de lămâie rectificat (66:32:1:1) 

 

 

2. DECLARAREA SUBSTANȚEI(LOR) ACTIVE 

 

1 capsulă conține 300 mg distilat dintr-un amestec volatil de ulei de eucalipt rectificat, ulei volatil de 

portocală dulce rectificat, ulei volatil de mirt rectificat și ulei volatil de lămâie rectificat (66:32:1:1). 

 

 

3. LISTA EXCIPIENȚILOR 

 

Conține sorbitol. Vezi prospectul pentru informații suplimentare. 

 

 

4. FORMA FARMACEUTICĂ ȘI CONȚINUTUL 

 

20 capsule moi gastrorezistente 

50 capsule moi gastrorezistente 

60 capsule moi gastrorezistente 

100 capsule moi gastrorezistente 

 

 

5. MODUL ȘI CALEA(CĂILE) DE ADMINISTRARE 

 

Administrare orală. 

A se citi prospectul înainte de utilizare. 

 

6. ATENȚIONARE SPECIALĂ PRIVIND FAPTUL CĂ MEDICAMENTUL NU TREBUIE 

PĂSTRAT LA VEDEREA ȘI ÎNDEMÂNA COPIILOR 

 

A nu se lăsa la vederea și îndemâna copiilor.  
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7. ALTĂ(E) ATENŢIONARE(ĂRI) SPECIALĂ(E), DACĂ ESTE(SUNT) NECESARĂ(E) 

 

 

 

8. DATA DE EXPIRARE 

 

EXP: 

 

 

9. CONDIȚII SPECIALE DE PĂSTRARE 

 

A se păstra la temperaturi sub 25 °C. 

A se păstra în ambalajul original pentru a fi protejat de umiditate. 

 

 

10. PRECAUȚII SPECIALE PRIVIND ELIMINAREA MEDICAMENTELOR 

NEUTILIZATE SAU A MATERIALELOR REZIDUALE PROVENITE DIN ASTFEL 

DE MEDICAMENTE, DACĂ ESTE CAZUL 

 

 

11. NUMELE ȘI ADRESA DEȚINĂTORULUI AUTORIZAȚIEI DE PUNERE PE PIAȚĂ 

 

G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 

Kieler Strasse 11 

25551 Hohenlockstedt 

Germania 

 

 

12. NUMĂRUL(ELE) AUTORIZAȚIEI DE PUNERE PE PIAȚĂ 

 

16672/2026/01 – ambalaj cu 20 capsule 

16672/2026/02 - ambalaj cu 50 capsule 

16672/2026/03 - ambalaj cu 60 capsule 

16672/2026/04 - ambalaj cu 100 capsule 

 

 

13. SERIA DE FABRICAȚIE 

 

Lot: 

 

 

14. CLASIFICARE GENERALĂ PRIVIND MODUL DE ELIBERARE 

 

 

Medicament care nu se eliberează pe bază de prescripţie medicală. 
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15. INSTRUCȚIUNI DE UTILIZARE 

 

Medicament din plante medicinale pentru fluidizarea mucusului în inflamația acută și cronică a 

tractului respirator (bronșită – tuse asociată cu producerea de mucus în căile respiratorii) și în 

inflamația sinusurilor (sinuzită – nas care curge, nas înfundat, durere și senzație de presiune, în special 

în jurul nasului, ochilor și frunții). 

A se utiliza în bronșita cronică sau sinuzita cronică numai după consultul unui medic. 

 

Doză Pentru simptome acute Pentru simptome cronice 

Adulți și adolescenți începând 

cu vârsta de 12 ani 

 

1 capsulă de 3-4 ori pe zi 1 capsulă de 2 ori pe zi 

Această doză este, de 

asemenea, recomandată pentru 

tratamentul de lungă durată. 

Pentru a facilita expectorația 

matinală în bronșita cronică, se 

poate administra o capsulă 

suplimentară seara, înainte de 

culcare. 

Copii cu vârsta între 7 și 11 ani 

 

1 capsulă de 2-3 ori pe zi 1 capsulă de 1-2 ori pe zi 

 

Nu este adecvat pentru copii cu vârsta sub 7 ani. 

 

Luați Respero Myrtol cu o jumătate de oră înainte de masă, cu o cantitate suficientă de lichid cald sau 

rece. 

 

Dacă după 7 zile nu vă simțiți mai bine sau vă simțiți mai rău, trebuie să vă adresați unui medic. 

Durata maximă a tratamentului fără recomandarea unui medic este de 10 zile. 

A se citi prospectul înainte de utilizare. 

 

 

16. INFORMAȚII ÎN BRAILLE 

 

Respero Myrtol 

 

17. IDENTIFICATOR UNIC - COD DE BARE BIDIMENSIONAL 

 

<Nu este cazul.>  

 

 

18. IDENTIFICATOR UNIC - DATE LIZIBILE PENTRU PERSOANE 

<Nu este cazul.> 
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AUTORIZAŢIE DE PUNERE PE PIAŢĂ NR. 16672/2026/01-02-03-04                                              Anexa 3 

Informaţii privind etichetarea 

 

 

Respero Myrtol 300 mg capsule moi gastrorezistente 

 

Distilat dintr-un amestec de ulei volatil de eucalipt rectificat, ulei volatil de portocală dulce rectificat, 

ulei volatil de mirt rectificat și ulei volatil de lămâie rectificat (66:32:1:1) 

 

 

MINIMUM DE INFORMAȚII CARE TREBUIE SĂ APARĂ PE BLISTER SAU PE FOLIE 

TERMOSUDATĂ 

 

BLISTER 

 

 

1.  DENUMIREA COMERCIALĂ A MEDICAMENTULUI 

 

Respero Myrtol 300 mg capsule moi gastrorezistente 

 

Distilat dintr-un amestec de ulei volatil de eucalipt rectificat, ulei volatil de portocală dulce rectificat, 

ulei volatil de mirt rectificat și ulei volatil de lămâie rectificat (66:32:1:1) 

 

 

2. NUMELE DEȚINĂTORULUI AUTORIZAȚIEI DE PUNERE PE PIAȚĂ 

 

Pohl-Boskamp 

 

 

3. DATA DE EXPIRARE 

 

EXP: 

 

 

4. SERIA DE FABRICAȚIE 

 

Lot: 

 

 

5. ALTE INFORMAȚII 

 

 


