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Prospect

Prospect: Informatii pentru pacient

Hepacontrol 70 mg comprimate filmate
Silybi mariani extractum siccum raffinatum et normatum

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Luati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor medicului

dumneavoastrd sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa- recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Dacé dupa 2 saptaméani nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui
medic.

Ce gasiti in acest prospect

Ce este Hepacontrol si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti Tnainte sa luati Hepacontrol
Cum sa luati Hepacontrol

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Hepacontrol

Continutul ambalajului si alte informatii
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1. Ce este Hepacontrol si pentru ce se utilizeaza

Hepacontrol este un medicament traditional pe baza de plante, destinat utilizarii in indicatiile
specificate, exclusiv pe baza utilizarii indelungate.

Hepacontrol contine un extract uscat din fructe de armurariu.

Medicament traditional pe baza de plante pentru ameliorarea simptomatica a tulburarilor digestive, a
senzatiei de plenitudine si a indigestiei si pentru sustinerea functiei hepatice, dupa ce afectiunile
grave au fost excluse de catre un medic.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Hepacontrol

Nu luati Hepacontrol:

- daca sunteti alergic la armurariu, silimarind, plante din familia Asteraceae (Compositae) sau la

oricare dintre celelalte componente ale acestui medicament (enumerate la pct. 6).

Atentionari si precautii
Inainte sa luati Hepacontrol adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Medicamentul nu trebuie recomandat in caz de intoxicatie acuta.

Daca apare icter sau o modificare a culorii urinei sau scaunului, trebuie consultat imediat medicul.




Daca simptomele persistd mai mult de 2 saptamani in timpul utilizarii medicamentului, trebuie
consultat un medic sau un profesionist calificat in domeniul sanatatii.

Copii si adolescenti
Utilizarea la copii si adolescenti cu varsta sub 18 ani nu a fost stabilita din cauza lipsei de date
adecvate.

Hepacontrol impreuni cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati
orice alte medicamente.

Nu au fost raportate.

Hepacontrol impreuni cu alimente, bauturi si alcool
Se recomanda administrarea Hepacontrol inainte de masa.

Sarcina, aliptarea si fertilitatea
Daca sunteti gravida sau aldptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Siguranta in timpul sarcinii si aldptarii nu a fost stabilita. In absenta unor date suficiente, utilizarea
Hepacontrol in timpul sarcinii si aldptarii nu este recomandata. Nu sunt disponibile date privind
fertilitatea.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Nu s-au efectuat studii privind efectul asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

Hepacontrol contine sodiu
Acest medicament contine sodiu mai putin de 1 mmol (23 mg) per doza unitara (2 comprimate), adica
practic ,,nu contine sodiu”.

3. Cum sa luati Hepacontrol
Luati utilizati intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris in acest prospect sau cum v-a
spus medicul dumneavoastra sau farmacistul. Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul

daca nu sunteti sigur.

Doza recomandata pentru adulti si varstnici este de 2 comprimate filmate de trei ori pe zi (ceea ce
corespunde la 140 mg silimarina intr-o singurad doza si 420 mg silimarind in doza zilnicd maxima).

Comprimatele trebuie inghitite Intregi, fara a fi mestecate, cu putini apa. Se recomanda administrarea
medicamentului inainte de masa.

Adresati-va medicului dumneavoastra daca simptomele persista mai mult de 2 saptamani in timpul
utilizarii acestui medicament.

Utilizarea la copii si adolescenti
Nu se recomanda utilizarea la copii si adolescenti cu varsta sub 18 ani.

Daca luati mai mult Hepacontrol decit trebuie
Nu au fost raportate cazuri de supradozaj.

Daca uitati sa luati Hepacontrol
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.



4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

In timpul administrarii acestui medicament, este posibil s prezentati simptome gastrointestinale
usoare, cum ar fi uscaciunea gurii, greata, tulburari gastrice, iritatie gastrica si diaree. De asemenea, au
fost observate dureri de cap si reactii alergice (dermatita, urticarie, eruptie cutanata, prurit, anafilaxie -
reactie alergica severa, astm).

Frecventa reactiilor adverse de mai sus nu este cunoscuta (nu poate fi estimata din datele disponibile).

Daca in timpul utilizarii medicamentului apar simptome noi, altele decat cele enumerate mai sus,
adresati-va medicului dumneavoastra.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta
reactiile adverse direct la
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Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Hepacontrol
Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.
Acest medicament nu necesitd conditii speciale de pastrare.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie dupa Data expirarii (EXP). Data
de expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

MEDICAMENTELE EXPIRATE SI/SAU NEUTILIZATE TREBUIE RETURNATE LA
SPITALE PUBLICE SAU PRIVATE.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Hepacontrol

- Substanta activa din acest medicament este extractul uscat, rafinat si standardizat din fructe de
armurariu (Silybi mariani extractum siccum raffinatum et normatum). Un comprimat filmat
contine 109 — 133 mg de extract (sub forma de extract uscat, rafinat) din Silybum marianum (L.)
Gaertn., fructus (fruct de armurariu), corespunzand la 70 mg de silimarind exprimata ca silibinina.
Solvent de extractie: Acetond 96% (V/V)
Extractul este standardizat la 70 mg de silimarind exprimata ca silibinind, per comprimat filmat.

- Celelalte componente sunt:
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Nucleu comprimat: celuloza microcristalina silicificata (celuloza microcristaling, dioxid de siliciu
coloidal anhidru), croscarmeloza sodicd, stearat de magneziu.

Film comprimat: film PVA Aqua Polish D verde 674.05, care contine: (copolimer grefat de alcool
polivinilic si macrogol, hidroxipropilceluloza, glicerol, talc, dioxid de siliciu coloidal hidratat,
dioxid de titan (E 171), oxid negru de fier (E 172), oxid galben de fier (E 172), lac de aluminiu
albastru stralucitor FCF (E 133), lac de aluminiu indigotind (E 132)).

Cum arata Hepacontrol si continutul ambalajului

Hepacontrol se prezinta sub forma de comprimate filmate rotunde, biconvexe, de culoare verde inchis,
cu margini tesite, cu diametrul de aproximativ 8,5 mm.

Comprimatele filmate sunt ambalate in blistere din PVC/PVDC/aluminiu, continute intr-o cutie de
carton, impreuna cu prospectul.
Cutia contine 30, 60, 90, 120 de comprimate filmate.

Este posibil ca nu toate marimile de ambalaj sa fie comercializate.
Detinatorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul

Detinétorul autorizatiei de punere pe piata
Natur Produkt Zdrovit Sp. z o.0.

ul. Nocznickiego 31

01-918 Varsovia

Polonia

Fabricantul

Natur Produkt Pharma Sp. z o.0.
ul. Podstoczysko 30

07-300 Ostrow Mazowiecka
Polonia

Acest medicament este autorizat in Statele Membre ale Spatiului Economic European sub
urmatoarele denumiri comerciale:

Polonia Livofortin

Bulgaria Livofortin JIuBopopTrH

Lituania Livofort plévele dengtos tabletés

Romania Hepacontrol 70 mg comprimate
filmate

Slovacia Livofortin

Acest prospect a fost revizuit in iulie 2026.



