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Prospect

Prospect: Informatii pentru utilizator

STUGERON 25 mg comprimate
Cinarizina

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-I recititi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastra. Nu trebuie sa-1 dati altor persoane. Le
poate face rau, chiar daca au aceleasi semne de boala ca dumneavoastra.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Stugeron 25 mg si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Stugeron 25 mg
Cum sa utilizati Stugeron 25 mg

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Stugeron 25 mg

Continutul ambalajului si alte informatii
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1. Ce este Stugeron 25 mg si pentru ce se utilizeaza

Stugeron 25 mg contine o substantd activd numita cinarizina. Aceasta actioneaza prin prevenirea Ingustarii
vaselor de sange.

Stugeron 25 mg este utilizat de obicei pentru a trata simptomele determinate de flux scazut de sange la
nivelul membrelor, de exemplu, dureri la nivelul picioarelor in timpul mersului, dureri de repaus la nivelul
membrelor, crampe musculare, senzatie de frig sau amorteala la nivelul degetelor de la maini si picioare. De
asemenea, este utilizat pentru a trata tulburari in cazul in care existd spasm al vaselor de sange.

2. Ce trebuie s stiti inainte sa utilizati Stugeron 25 mg

Nu utilizati Stugeron 25 mg:
- daca sunteti alergic la cinarizina sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui medicament
(enumerate la punctul 6).

Inainte sa utilizati Stugeron 25 mg, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului:

- daca aveti boala Parkinson;

- daca aveti tensiune arteriala scazuta (hipotensiune arteriald);

- dacd dumneavoastra aveti afectiuni la nivelul ficatului sau rinichilor;

- daca aveti o boala de sange numita porfirie (in acest caz, nu luati Stugeron 25 mg);

- daca obisnuiti sd consumati bauturi alcoolice;

- daca luati alte medicamente inclusiv tranchilizante (medicamente utilizate pentru relaxarea
muschilor sau pentru reducerea anxietatii) sau antidepresive triciclice sau hipnotice (medicamente
utilizate pentru tratarea tulburarilor de dispozitie sau de somn).




Daca nu sunteti sigur cu privire la oricare dintre medicamentele pe care le luati, aratati ambalajul
farmacistului.

In cazul in care oricare dintre cele enumerate mai sus se aplici pentru dumneavoastra acum sau in trecut,
discutati cu un medic sau cu un farmacist.

Teste cutanate
Stugeron 25 mg ar putea afecta reactia dumneavoastra la testele de piele folosite pentru a investiga alergii.
Daca ati luat Stugeron 25 mg cu 4 zile Tnainte de teste, trebuie sd spuneti medicului dumneavoastra.

Stugeron 25 mg impreuni cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati, ati utilizat recent sau s-ar putea sa utilizati
orice alte medicamente.

Efectul combinat al Stugeron 25 mg si alte medicamente, cum sunt medicamente pentru anxietate, sau care
va ajuta sa dormiti (tranchilizante) si anumite antidepresive, va poate face sa va simtiti mai somnolent.

Stugeron 25 mg impreuni cu alimente, bauturi si alcool

Luati Stugeron 25 mg dupa masa (pentru a reduce iritatia gastrica).

Efectul combinat al Stugeron 25 mg si alcool va poate face sd va simtiti somnolent, prin urmare, trebuie
evitat alcoolul in timpul tratamentului cu Stugeron 25 mg.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa raméaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Nu luati Stugeron 25 mg daca sunteti gravida, credeti ca ati putea fi gravida sau ati putea ramane
gravida.

Nu luati Stugeron 25 mg daca alaptati.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor

Deoarece Stugeron 25 mg produce somnolenta (in special la inceputul tratamentului) nu trebuie sa conduceti
vehicule sau sa folositi utilaje.

Stugeron 25 mg contine lactoza si zahar

Daca medicul dumneavoastrd v-a atentionat cd aveti intoleranta la unele categorii de glucide, va rugdm sa-1
intrebati Tnainte de a utiliza acest medicament.

3. Cum sa utilizati Stugeron 25 mg

Utilizati intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul sau farmacistul. Discutati cu medicul
dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Stugeron 25 mg este pentru administrare orala la adulti.

Boli vasculare periferice:

Doza recomandata este de 50-75 mg (2-3 comprimate de Stugeron 25 mg), de doué-trei ori pe zi.

Stugeron 25 mg se administreaza de preferintd, dupa mese. Aceste doze nu trebuie depasite.

Boala arteriala periferica se amelioreaza lent cu orice forma de tratament medicamentos. Nu se vor observa
beneficii maxime cu Stugeron 25 mg numai dupa cateva saptamani de tratament continuu, desi o

imbunatatire semnificativa a fluxului sanguin a fost demonstrata frecvent dupa 1 saptamana.

Varstnici
Nu este necesara o ajustare a dozelor pentru varstnici.



Utilizarea la copii
Stugeron 25 mg nu este recomandat pentru utilizare la copii.

Daca utilizati mai mult Stugeron 25 mg decat trebuie

Daca dumneavoastra ati luat accidental prea multe comprimate de Stugeron 25 mg adresati-va imediat
medicului dumneavoastra sau mergeti la cel mai apropiat spital. Luati ambalajul sau acest prospect cu
dumneavoastra pentru ca medicul sa stie ce ati luat.

Daca uitati sa utilizati Stugeron 25 mg
Luati acest medicament asa cum v-a prescris medicul dumneavoastra. Nu luati o doza dubla pentru a
compensa comprimatul uitat. Continuati tratamentul conform dozelor stabilite anterior.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului dumneavoastra
sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la toate
persoanele.

Reactii adverse frecvente (pot afecta pana la 1 din 10 persoane):
- Somnolenta
- Senzatie de rau (greatd)
- Crestere in greutate

Reactii adverse mai putin frecvente (pot afecta pana la 1 din 100 persoane):
- Hipersomnie, letargie

Disconfort gastric,

Varsaturi,

Dureri abdominale superioare,

Indigestie (dispepsie)

Transpiratii

- Eruptie pe piele cu papule si mancarimi

Oboseala

Reactii adverse cu frecventa necunoscuta (care nu poate fi estimata din datele disponibile):

Reactii alergice

Dureri de cap

- Miscari anormale care predomina si afecteaza fata, gatul si trunchiul

- Miscari neobisnuite, inclusiv tremuraturi si agitare a mainilor si degetelor, miscari ale corpului,
mers Tmpleticit

- Tremor

- Gurd uscata

- Eruptie cutanata pruriginoasa, cu papule (lichen plan)

- Modificari la nivelul pielii care devine rosu-violacee si sensibila la soare, in zona pometilor de obicei

(lupus eritematos sistemic)

Rigiditate musculara

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice reactii adverse nementionate 1n acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile adverse
direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt publicate pe web-site-ul
Agentiei Nationale a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale http://www.anm.ro/. Raportand reactiile
adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta acestui medicament.



5. Cum se pastreaza Stugeron 25 mg
Nu lasati acest medicament la vederea si indeméana copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe ambalaj, dupa EXP. Data de expirare se
referd la ultima zi a lunii respective.

A se pastra la temperaturi sub 25°C, in ambalajul original.
Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum si
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.
6. Continutul ambalajului si alte informatii
Ce contine Stugeron 25 mg
- Substanta activa este cinarizina. Fiecare comprimat contine cinarizina 25 mg.
- Celelalte component sunt: lactoza monohidrat, amidon de porumb, zahar (sucrozi), talc, ulei vegetal
hidrogenat, povidona K 90.
Cum arata Stugeron 25 mg si continutul ambalajului
Stugeron 25 mg se prezintd sub formad de comprimate de culoare alba inscriptionate cu S/25 pe una dintre
fete si cu Terapia pe cealalta fata.
Cutie cu 4 blistere a cate 10 comprimate.
Detindtorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul
TERAPIA S.A.
Str. Fabricii nr.124, Cluj-Napoca, Romania
Acest prospect a fost revizuit in februarie 2018.

Alte surse de informatii

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe web-site-ul Agentiei Nationale a
Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale http://www.anm.ro/




